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Аннотация программы

I. Общие сведения

1. Субъект РФ – Ярославская область

2. Название организации для детей-сирот 

Государственное учреждение Ярославской области «Переславль-Залесский санаторный детский дом»

3. Тип организации

	1
	образовательная
	V

	2
	оказывающая социальные услуги
	

	3
	медицинская
	

	4
	некоммерческая, в том числе религиозная
	


4. Авторы программы: 

Музыкальный руководитель Соколова Надежда Геннадьевна
5. Контактная информация (эл. почта, телефон)

panisokolova@ yandex.ru 

8 961 973 37 56
6.Год создания 2019
II. Аннотация общеразвивающей программы психолого-педагогической направленности

Название программы:

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа  «В мире музыки»
1.Объем программы (в часах)    ч.

В том числе:
- воспитанники  младшего школьного возраста - 72ч.

- воспитанники среднего школьного возраста -   72 ч.                                

- воспитанники старшего школьного возраста -   72 ч.

2. Режим занятий (час. в неделю)  
- воспитанники младшего школьного возраста - 2 раза в неделю по 1 часу
- воспитанники среднего школьного возраста -   2 раза в неделю по 1 часу                                                                      
- воспитанники старшего школьного возраста -  2 раза в неделю по 1 часу
3. Сроки реализации программы (в месяцах) 9 мес.

4. Направление программы (отметьте соответствующую ячейку)

	1. формирование и развитие творческих способностей воспитанников
	V

	2. удовлетворение индивидуальных потребностей воспитанников в интеллектуальном, художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии 
	V

	3. удовлетворение индивидуальных потребностей воспитанников в занятиях физической культурой и спортом
	

	4. формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья воспитанников
	

	5. обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, военно-патриотического, трудового воспитания воспитанников
	V

	6. выявление, развитие и поддержка талантливых воспитанников
	V

	7. профессиональная ориентация воспитанников
	V

	8. создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда воспитанников
	V

	9. социализация и адаптация воспитанников к жизни в обществе
	V

	10. формирование общей культуры учащихся
	V

	11. подготовка воспитанников к самостоятельной жизни
	

	12. подготовка воспитанников к семейной жизни (в кровной, замещающей, самостоятельной)
	


4. Категория детей, для которых предназначена программа: с учетом их возраста и состояния здоровья, физического и психического развития, привлечения  НКО,  добровольцев (волонтеров) к этой деятельности

	1
	Дошкольный возраст
	

	2
	Младший школьный возраст
	V

	3
	Подростковый возраст
	V

	4
	Старший подростковый возраст
	V

	5
	Наличие ограниченных возможностей здоровья

Указать какие:

Смешанные специфические расстройства психологического развития
	V

	6
	Наличие инвалидности
	V

	7
	Нарушение физического и психического здоровья
	V

	8
	Другое (указать)________________________________
	


5. Программа реализуется с участием (привлечением)

	1
	Социально ориентированных НКО
	

	2
	Добровольцев (волонтеров)
	

	3
	Другое (указать)________________________________
	

	4. 
	Сетевое взаимодействие (указать с кем)______________
	



6. Требования к необходимым условиям для реализации программы.
При составлении программы учитывалась материально-техническая база учреждения. Для занятий оборудован зал, соответствующий санитарно-гигиеническим нормам, имеется все необходимое для занятий оснащение. 

7. Опыт реализации программы (с какого года реализуется)

Программа реализуется с 2010 г. Ежегодно вносятся коррективы, учитывающие контингент воспитанников (возраст вновь поступивших детей, год занятий и пр.).
Музыкальное воспитание стимулирует и корректирует естественное развитие ребенка, поскольку под влиянием чувств удовольствия и радости, возникших в контакте с музыкой, растет напряженность и активность психических процессов. Творческие музыкальные задания способствуют возникновению поисковой деятельности ребенка, требующей умственной активности.

Гуманизация образования, которой в последнее время уделяют большое внимание, предполагает большое внимание к развитию творческих способностей ребенка, лучших его личностных качеств. Очень важно пробудить интерес к познанию. 

Музыка способствует познанию и оценке действительности, вызывает эстетическое наслаждение, эмоции и мысли, активизирует творческие способности, двигательные реакции.
8. Число детей, участвующих в программе (за время реализации программы) 170 человек.

9. Результаты (эффективность) реализации программы для воспитанников

Основными результатами обучения воспитанников являются:
- устойчивая мотивация к занятиям музыкой;

- эмоциональное и эстетическое восприятие  окружающего мира, развитие музыкального и эстетического вкуса, интереса и любви к высокохудожественной музыке, желание слушать ее, воспитание любви к музыке своего народа и к национальной музыке, с целью ознакомления с духовной культурой других народов;

-умение  эмоционально и радостно откликаться на  чувства и настроения, выраженные в музыке;

-умение пользоваться в жизни знаниями, полученными в процессе обучения.

Критериями эффективности данной программы являются: положительная динамика индивидуального развития воспитанника, творческая направленность личности, опыт творческой деятельности.

В процессе занятий развивается детский голос, а также решаются воспитательные задачи,  связанные с формированием личности ребенка

Таким образом, обучение пению детей является мощным средством их воспитания и развития.

Пояснительная записка
«Музыка –могучий    источник мысли.

Без музыкального воспитания невозможно                          полноценное умственное развитие ребенка.

Развивая чуткость ребенка к музыке,

мы облагораживаем его мысли, стремления».
Музыка играет важную роль в жизни людей. А для детей и подростков песня становится первым кумиром и возможностью выразить себя.
Пение является основным средством музыкального воспитания. Большинство детей любят петь, однако  не у всех это получается достаточно хорошо. Многие дети не чувствуют разницу между речью и пением, не тянут, а проговаривают звук. Сольное или ансамблевое пение активно развивает основные музыкальные способности: чувство ритма, музыкальный слух, укрепляет голосовой аппарат, помогает развитию речи, вызывает у ребенка положительное отношение ко всему прекрасному, доброму, пробуждает к нравственно – эстетическим переживаниям. 
 Хотелось бы отдельно подчеркнуть важность музыкального воспитания детей всех возрастных групп, значение музыки в развитии мышления, воображения, внимания, памяти, воли, эмоциональной сферы, нравственно-эстетических потребностей, познавательных способностей. Музыка активизирует восприятие и представление, будит фантазию и воображение. В ней отражены жизненные явления, обогащающие человека (а ребёнка в особенности) новыми представлениями.

Музыка отражает страницы истории. Знакомясь с музыкальными произведениями, ребенок получает ответы на многие интересующие его вопросы. То есть музыка несет информативный характер, что существенно повышает знания малыша об окружающем мире. Музыка волнует маленького слушателя, вызывает ответные реакции, знакомит с жизненными явлениями, рождает ассоциации. Кроме того, музыка объединяет детей в единые переживания, становится средством общения между ними.

В широком смысле музыкальное воспитание - это формирование духовных потребностей человека, его нравственных представлений, интеллекта, развития идейно-эмоционального восприятия и эстетической оценки жизненных явлений. В таком понимании – это воспитание Человека.

В более узком смысле музыкальное воспитание - это развитие способности к восприятию музыки.

В развитии личности музыкальное воспитание не должно быть второстепенным или дополнительным, оно должно быть основополагающим. 
Одно из звеньев музыкального воспитания - слушание музыки - является основой развития слушательских навыков, целостного, обобщенного восприятия, произвольного слухового внимания и памяти.
В процессе слушания музыки у ребенка развивается эмоциональный слух - способность человека к адекватному восприятию эмоционального состояния другого человека по его голосу. 

Восприятие музыки тесно связано с умственными процессами, то есть требует внимания, наблюдательности, сообразительности.
Восприятие музыки ребенком невозможно без звукового опыта, без активной деятельной основы. Все это дает следующее звено музыкального воспитания - исполнение музыки - пение, сольфеджирование, ритмическое воспитание,. Исполнение музыки развивает точную реакцию детей, координацию мышления и движений, красоту повседневной речи. 
Процесс обучения воспроизведению музыки требует от ребенка большой активности и умственного напряжения. Он учится сравнивать свое исполнение с исполнением других, сопоставлять различный характер музыкальных фраз, предложений, оценивать качество исполнения произведения.

Пение - сложный процесс звукообразования, в котором очень важна координация слуха и голоса, взаимодействие певческой интонации и слухового, мышечного ощущения. Исполнение же музыки на инструменте требует координации слуха и тактильных ощущений ребёнка.

      Данная программа составлена  на   младший, средний и старший школьный возраст и направлена на формирование музыкально-эстетических навыков воспитанника; элементарных музыкально-звуковых понятий; на развитие мышления, памяти, выявление творческих способностей; обогащение его духовного мира. 
Занятия с воспитанниками младшего школьного возраста проводятся 2 раза в неделю по  1часу.
Занятия с воспитанниками среднего школьного возраста проводятся 2 раза в неделю по 1часу.
Занятия со старшими воспитанниками  проводятся 2 раза в неделю по 1 часу.

Основной формой обучения является музыкальное занятие.
Содержание программы включает в себя занятия разных типов.
          Программа предполагает занятия с детьми группами (различные беседы и подготовка к праздникам) и индивидуально.
В каждой возрастной группе имеются дети с индивидуальными особенностями, которые отличают одного ребенка от другого.
Так, у разных детей развиты не  в одинаковой степени музыкальный слух, чувство ритма, музыкальная память.  Оказывая индивидуальную помощь каждому ребенку, следует развивать ту способность, которая у ребенка менее развита. Нервная система у детей бывает разная. Одни дети слишком возбуждены другие слишком заторможенные, безучастные. Есть застенчивые, робкие. Есть невнимательные,  у одних речь замедленная, у других множественные дефекты речи. Есть такие, которые любят играть, но неохотно занимаются, к одним надо быть более снисходительными, а к другим более требовательным,  поэтому к каждому   ребенку применяется  индивидуальный подход.
Выбор методических приемов зависит не только от этапа разучивания произведений, но и от особенностей возраста и возможностей детей.

Основными приемами обучения являются  показ с пояснениями, объяснения без показа,  игровые приемы.

Занятия по вокалу включают в себя  виды  учебной деятельности:  объяснение педагогом учебного материала с демонстрацией приемов вокального исполнения (показами);  выполнение учащимися музыкально-практических заданий с голоса на слух и по нотным партиям с фортепианным сопровождением и без него;  анализ (вокальный и текстовый) исполняемых произведений;  разучивание и исполнение вокальных произведений учебного репертуара с фортепианным сопровождением и без него;  прослушивание учащимися музыкальных произведений (или их фрагментов) в исполнении педагога и в звукозаписи;  творческие задания (импровизация, инсценировки, иллюстрирование). В старших группах большое внимание педагог  уделяет самостоятельному разбору и разучиванию воспитанниками музыкальных произведений. Данный вид учебной деятельности играет большую роль в процессе воспитания активных поклонников и пропагандистов народной и классической музыки, способствует пробуждению в юных музыкантах стойкого сознательного интереса к домашнему и публичному вокальному музицированию.
         Критериями подбора репертуара  являются:  соответствие музыкального материала по возрастным и исполнительским возможностям учащихся;  художественная ценность музыки;  жанрово-стилистическое разнообразие (классическая, народная, современная музыка);  яркость и эмоциональная насыщенность музыкального материала, отражающего все многообразие жизни человека, широкую палитру его чувств.
К основным формам организации музыкальной деятельности относятся:

- музыкальные занятия;

- использование музыки в повседневной жизни  образовательного учреждения;

- праздники и развлечения.

Каждая  из этих форм обладает своей спецификой.

Музыкальные занятия - основная форма организации музыкальной деятельности  воспитанников, позволяющая наиболее эффективно и целенаправленно осуществлять процесс музыкального воспитания. Обучения и развития воспитанников.

Музыкальные занятия в зависимости от числа участвующих в них воспитанников делятся на несколько видов: индивидуальные музыкальные занятия; музыкальные занятия по подгруппам; фронтальные музыкальные занятия.

 По содержанию все виды предусмотренных программой музыкальных занятий можно разделить:

- на типовые  (или традиционные)

- доминантные;

- тематические.

Типовое (или традиционное) музыкальное занятие включает в себя все виды музыкальной деятельности воспитанников (музыкально-исполнительскую, восприятие, творчество)

Доминантное музыкальное  занятие может быть двух разновидностей. Одна из них характеризуется преобладанием какого-либо одного вида музыкальной деятельности, что позволяет более полно учесть психологические и физиологические механизмы его проявления.

Вторая разновидность доминантного музыкального занятия - занятие направлено на развитие какой-либо определенной музыкальной способности воспитанников. В этом случае доминантное музыкальное занятие может  включать различные виды музыкальной деятельности, каждый из которых направлен на совершенствование этой способности (развитие чувства ритма, ладового чувства и.т.д.)

Тематическое музыкальное занятие характеризуется наличием определенной темы, объединяющей все виды музыкальной деятельности воспитанников.

В зависимости от характера выбранной темы тематические занятия принято подразделять на несколько разновидностей:
- собственно тематическое ( когда  тема связана с музыкой м взята  из жизни, например «Природа в музыке», «Времена года»,и т.д.)Главное в этих занятиях- показать возможности музыки в передаче жизненных явлений;

- музыкально-тематические занятия   (когда сама формулировка темы связана с музыкой, ее выразительными средствами  с музыкальными инструментами, с именами и творчеством композиторов и т.д.)

- сюжетно-музыкальные занятия.  Эти музыкальные занятия объединены не только  одной темой, но и единой сюжетной линией («Сказка в музыке») и т.д. Целостность музыкального занятия в данном случае достигается логикой развития   выбранной темы. Объединяющей содержание и виды музыкальной  деятельности.

Комплексные музыкальные занятия основываются на взаимодействии различных видов искусства- музыки, живописи, литературы, театра  и т.д. Цели этих занятий - объединить разные виды художественной деятельности детей (музыкальную, изобразительную, театрализованную, художественно-речевую и т.д.), обогатить  знания воспитанников о специфике различных видов искусства и особенностях выразительных средств; расширить представления о взаимосвязи искусств,

Подготовка к комплексным занятиям достаточно трудоемка, она требует согласованных действий воспитателя и музыкального руководителя. Проводятся эти занятия примерно один раз в месяц со всей группой, как правило, с воспитанниками среднего и старшего возраста.

Как правило, музыкальные занятия состоят из трех компонентов.

       1.Вводная часть. 

Музыкально-ритмические упражнения.

Цель - настроить ребенка на занятие и развивать навыки основных и танцевальных движений, которые могут использоваться в плясках, танцах, хороводах.

      2.Основная часть.  

Слушание музыки.

Цель - научить ребенка вслушиваться в звучание мелодии и аккомпанемента,  создающих художественно-музыкальный образ, и эмоционально на него реагировать.

 Подпевание и пение. 

 Цель - развивать вокальные задатки ребенка, учить чисто интонировать мелодию, петь без напряжения в голосе, а также начинать и оканчивать пение вместе со всеми.

В основную часть занятий включаются и музыкально-дидактические игры    направленные на знакомство с детскими музыкальными инструментами, развитие памяти и воображения, музыкально-сенсорных способностей.

     3. Заключительная часть.

 Игра или пляска. 

Цель - доставить эмоциональное наслаждение, вызвать чувство радости от совершаемых действий, интерес и желание еще и еще раз придти на музыкальное занятие.

                Методы музыкального образования

Беседа - разновидность словесного метода в музыкальной педагогике, направленная на выявление эмоционального отклика ребенка на прослушанное музыкальное произведение или конкретизацию содержания музыкального произведения перед его прослушиванием.

Рассказ - используется, как правило, в работе с детьми младшего и среднего возраста перед восприятием программных музыкальных произведений и проведением музыкальных сюжетных игр.

Данная разновидность словесного метода  активизирует творческое мышление детей, развивает их воображение, углубляет представление ребенка о музыкальном образе.

Объяснение -  как разновидность словесного метода применяется в процессе знакомства с новым музыкальным произведением. Оно должно быть кратким, ясным, четким. Это способствует пониманию задания, стоящего перед воспитанником в процессе его общения с музыкой. Объяснение может сопровождаться показом тех или иных действий.

Художественно-практический метод связан с двигательными и активными действиями ребенка в процессе его общения с музыкой (восприятие музыки и передача сопереживаний, вызванных музыкой).

В разных формах исполнительской деятельности он используется  в процессе показа педагогом исполнительских приемов в пении, в музыкально-ритмических движениях.

Наряду с общедидактическими методами, используются методы, обусловленные эстетической сущностью и интонационной природой музыкального искусства.

Метод побуждения к сопереживанию и эмоциональной отзывчивости на прекрасное в окружающем мире, направленный на обогащение эмоционально-чувственного опыта ребенка.

Метод убеждения в процессе формирования эстетического восприятия.
Метод упражнения в практических действиях.

Кроме приведенных, используется ряд методов музыкального образования, отражающих специфику музыки как вида искусства.

Метод создания художественного контекста направлен на развитие музыкальной культуры воспитанников через «выходы» за пределы музыки. Механизмом является  связь музыки с другими видами искусства, живописью, поэзией, литературой, жизненными ситуациями и образами.

Метод размышления о музыке направлен на развитие осознанного отношения ребенка к музыке, формирование его музыкального мышления, этот метод опирается на формирование у ребенка способности к индивидуальному слушанию и творческой интерпретации музыки.

Метод забегания вперед и возвращения к пройденному. Этот метод еще называют методом перспективы и ретроспективы, ориентирует педагога на формирование у ребенка целостного представления о музыкальном искусстве, развитие у детей способности к осмыслению пройденного материала на новом уровне.

Перечисленные методы имеют многофункциональный характер и направлены на постижение музыки адекватными природе искусства средствами при помощи языка, на котором говорит само искусство.

Выбор методов музыкального образования детей зависит от возрастных особенностей детей, уровня их музыкального и жизненного опыта.

   Выбор форм, приемов и методов образовательного процесса определяется на каждом занятии степенью сложности музыкального материала, уровнем подготовки воспитанников, эмоционального настроя и многими другими факторами.

Принципы обучения детей пению

Принцип воспитывающего обучения.

В процессе обучения детей пению  одновременно воспитывается любовь к прекрасному в жизни и в искусстве, воспитывается отрицательное отношение к дурному, обогащается духовный мир ребенка. Развивается  внимание, воображение, мышление и речь.

Принцип доступности.

Этот принцип заключается в том, что содержание и объем знаний о музыке, вокальных навыков, приемы обучения и усвоения  их детьми. соответствует возрасту и уровню музыкального развития детей каждой возрастной группы.

Отобранный музыкальный песенный материал должен быть понятен детям и доступен. Доступный не значит легкий, доступный – значит посильный для детей материал, который доступен их умственным способностям и способствует их  музыкальному развитию. Непосильный материал снижает желание и интерес к обучению.

Принцип постепенности, последовательности и системности заключается в том. Что в начале года  даются более легкие задания, легкий песенный материал, а к концу (постепенно от простого к усложненному материалу, к новому, незнакомому).

Соблюдение этого принципа облегчает детям усвоение знаний и вокальных навыков, придает им уверенность в своих силах,  способствует  повышению интереса к занятиям по пению. Не соблюдение этого принципа приводит к тому, что дети быстро утомляются, внимание и интерес к пению теряется  дети плохо усваивают материал, а в итоге не получают систематических знаний и навыков по пению.

Сначала музыкальный песенный материал деется с простыми мелодиями, без частых изменений, без скачков, без больших интервалов, без пунктированного ритма, а затем уже с более сложным аккомпанементом, более сложными мелодиями, но также доступным для музыкального, вокального и общего развития.

По мере развития детского голоса,  песни можно давать в более высоких тональностях,  и обращать внимание на белее выразительное исполнение песни.

Принцип наглядности - звуковая наглядность, слуховое восприятие,

зрение, мышечное чувство. Слуховое и зрительное восприятие - когда  во время пения музыкальный руководитель поднимает руку, показывая высотность звука (на высоких звуках) и опуская руку на низких звуках.

Основной прием наглядности - это образец исполнения песни музыкальным руководителем. Можно некоторые образы проиллюстрировать картиной, игрушкой.  Наглядность в обучении пению повышает интерес детей к занятиям пением, развивает их сознательность, дает легкость и прочность в усвоении песенного материала.

Принцип сознательности.
Если ребенок понял материал и усвоил его, если он может передать его словами, значит, он усвоил его сознательно. Этот принцип связан с умственной деятельностью и с заинтересованностью детьми песенного материала. Должен быть раскрыт музыкальный образ песни и увязан со средствами музыкальной выразительности (темпом, ритмом, ладом, динамикой). Чтобы дети пели осознанно , а не механически .Большое значение для пения имеет речь ,интонации , выражение лиц, яркое  выразительное исполнение песни .Дети должны слушать как поют другие дети ,замечать  неправильное исполнение, слушать и сравнивать., т.е.оценивать исполнение своих товарищей Дети должны знать и понимать, почему при пении надо правильно открывать рот, правильно  прямо сидеть. , куда идет мелодия (вверх или вниз) и направлять голос.

     Принцип прочности - выученные песни через какое-то время забываются, если их не повторять, вокальные навыки утрачиваются, если их не закреплять.

Поэтому надо чаще петь знакомые песни, дополняя более выразительные краски в исполнении,  петь  подгруппами, сольно. По двое-трое,  меняя состав  (мальчик-девочка). От сознательного повторения пройденного и разученного материала зависит прочность усвоения вокальных навыков.

Музыкальный руководитель должен знать музыкальный репертуар детских песен, владеть методикой пения и уметь беречь детский голос.

На всех занятиях надо следить, чтобы воспитанники пели естественным голосом, не форсируя звук, не говорили слишком громко, сам педагог не  должен говорить  громко, заботиться о создании спокойной доброжелательной  обстановки, об уменьшении шума в зале, тем самым, оберегая детский голос.

Крик, шум портят голос, притупляют слух воспитанников и отрицательно влияют на их нервную систему.

Необходимо объяснять воспитанникам о вреде крикливого пения, громкого разговора, особенно на улице в холодную погоду ,есть мороженное в разгоряченном состоянии во избежание простуды.

Не следует поощрять пение детьми песен для взрослых, неправильное фальшивое исполнение песен не способствует развитию музыкального слуха у воспитанников, а особенное громкое исполнение наносит вред слабым голосовым связкам  ребенка.

Цель и задачи программы
Цель программы: содействовать созданию благоприятных организационно-педагогических условий для развития личности средствами музыкального воспитания.

Задачи:

Способствовать:
-   формированию и развитию вокально-исполнительских навыков;
- развитию мелкой моторики, мимики,  дикции,  психических процессов (восприятия, музыкальной  памяти, внимания), музыкальности, эмоциональной выразительности

- развивитию своих голосовых возможностей, поддерживать свое дыхание и голос в рабочей форме самостоятельно
          - освобождению голоса  от мышечного напряжения
          - развитию и   укреплению голоса, поскольку он инструмент для пения.
           - Обучать детей специальным упражнениям, укрепляющим голосовой и       дыхательный аппарат.

            - Свободно двигаться по сцене, не комплексовать  перед  слушателями.

            - Раскрывать и  развивать певческие навыки детей.

            - Овладевать элементарной теорией музыки.
Планируемые результаты освоения воспитанниками дополнительной общеразвивающей программы

Воспитанники младшего школьного возраста
К концу учебного года дети младшего школьного возраста будут уметь:

- Различать жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание музыкальных инструментов ( фортепиано, скрипка)4 произведения по мелодии, вступлению, определять к какому жанру принадлежит прослушанное произведение ( марш, танец, песня) и на каком инструменте оно исполняется.

- Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты)

- Различать части произведения (вступление, заключение, запев, припев.)

-Внимательно слушать музыку, эмоционально откликаться на выраженные в ней  чувства и настроения.

-Определять общее настроение, характер музыкального произведения, выделять отдельные средства выразительности: темп, динамику, тембр.

-Слышать в музыке изобразительные моменты, соответствующие названию пьесы, узнавать характерные образы.

- Петь без напряжения плавно, легким звуком; произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального инструмента.

-Петь несложные песни в удобном диапазоне, исполняя их выразительно и музыкально, правильно передавая мелодию (ускоряя, замедляя, усиливая и ослабляя звучание).

-Сохранять правильное положение корпуса при пении, относительно свободно артикулируя, правильно распределяя дыхание.

-Петь индивидуально и коллективно, в сопровождении инструмента и без него.

- Ритмично двигаться в соответствии с различным характером  и динамикой музыки.

-Самостоятельно менять движения в соответствии с трехчастной формой музыкального произведения и музыкальными фразами.

- Выполнять танцевальные движения; поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте. С продвижением вперед и в кружении, передавать  несложный ритмический рисунок, самостоятельно начинать движение после музыкального вступления, активно участвовать в выполнении творческих заданий.

- Самостоятельно инсценировать содержание песен. Хороводов, действовать, не подражая друг другу. Инсценировать игровые песни, придумывать несложные варианты движений, обыгрывая песню.

Воспитанники среднего школьного возраста
К концу учебного года воспитанники среднего школьного возраста должны уметь:

Слушая музыку  узнавать произведение и различать жанры( марш, песню. танец) узнавать звучание инструментов. Знать группы музыкальных инструментов; клавишные, струнные, ударные, шумовые, народные, 
Узнавать по звучанию произведения к какому жанру оно относится, на каком инструменте оно исполняется, исполняется сольно или в коллективе музыкантов.
Что такое  оркестр, типы оркестров-народный ,струнный, джазовый, симфонический.

Определять  общее настроение, характер  музыкального произведения, выделять средства выразительности: темп, тембр, динамику.

Внимательно слушать мелодию и эмоционально откликаться на выраженные в ней чувства и настроения.

Слышать в музыке изобразительные моменты, узнавать характерные образы. 

В пении:-петь без напряжения, легким звуком, отчетливо произносить слова, начинать петь после вступления самостоятельно, заканчивать пение одновременно, петь в сопровождении и без музыкального инструмента.

В коллективе и сольные.
.При исполнении сольных песен, импровизировать, петь легко, двигаться в такт мелодии. 

Выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки , выразительно изображать персонаж песни.
Ритмично двигаться в соответствии с различным характером  и динамикой мелодии, выполняя движения,  как в  паре, так и самостоятельно

В танце, пляске, хороводе активно участвовать в выполнении творческих заданий; импровизировать пляску, используя знакомые танцевальные элементы или плясовые народные. Инсценировать игровые песни.

Принимать активное участие в составлении рисунка нового танца, хоровода, коммуникативного или в стиле  флэш-моб.

Воспитанники старшего школьного возраста
К концу учебного года  воспитанники старшего школьного  возраста и  будут уметь:

- Внимательно слушать музыку, эмоционально откликаться  на выраженные в ней чувства и настроения ,назвать любимое произведение, объяснить, почему оно нравится; узнавать знакомые произведения по вступлению, второй части, заключению, яркому фрагменту ;определять к какому жанру  принадлежит прослушанное произведение (марш, танец, песня.), слышать в музыке изобразительные моменты, соответствующие названию  произведения, узнавать их характерные образы.

- Петь по своему выбору знакомые песни с фортепианным  сопровождением, правильно передавать мелодию, знакомую песню без сопровождения в двух разных тональностях; держать правильно положение корпуса и головы при пении, относительно свободно артикулируя и правильно распределяя дыхание. Определять высокие и низкие звуки в пределах квинты; дать характеристику песне, спетой другим воспитанником, и определить, правильно ли она спета.

-Выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразным характером музыки; прослушав незнакомую музыку по выбору педагога, выразительно изобразить персонаж; исполнить парный танец; сочинить танец по данному плану; активно участвовать в выполнении творческих заданий; импровизировать пляску; используя знакомые элементы народного танца; современного танца; инсценировать игровые песни. Придумывать варианты образных движений в играх и хороводах.

- Прослушать и определить на слух, на каких инструментах играли взрослые в оркестре; исполнить сольно и в ансамбле знакомую песню.

Учебный план

	№

пп
	Разделы
	Младший школьный возраст
	Средний школьный возраст
	Старший школьный возраст

	1.
	Вводное занятие
	1
	1
	1

	2.
	Логоритмика
	5
	
	

	3.
	Музыкально-ритмические движения
	10
	10
	16

	4.
	Жанры музыки
	6
	10
	8

	5.
	Мир музыкальных инструментов
	5
	6
	6

	6.
	Пение
	24
	30
	20

	7.
	Пляска
	16
	15
	21

	8.
	Основы теории музыки
	5
	
	

	
	Итого:
	72
	72
	72


Учебно-тематический план  для воспитанников

младшего школьного возраста
	№

пп
	Разделы, темы
	Количество часов

	1.
	Вводное занятие
	1

	2.
	Логоритмика
	5

	2.1
	Упражнение на дыхание
	

	2.2
	Упражнения на координацию движений
	

	2.3
	Упражнения на развитие памяти, речи .внимание.
	

	2.4 
	Упражнения на развитие мелкой моторики(пальчиковая гимнастика)
	

	2.5
	Подвижные игры.
	

	3.
	Музыкально-ритмические движения
	10

	3.1
	Различные виды ходьбы.
	

	3.2
	Танцевальные движения
	

	4.
	Жанры музыки(три кита).Слушание
	6

	4.1
	Марш
	

	4.2
	Песня
	

	4.3
	Танец
	

	5. 
	Мир музыкальных инструментов
	5

	6. 
	Пение
	24

	7.
	Пляска
	16

	8.
	Основы теории музыки
	5

	
	Итого:
	72


Учебно-тематический план для  воспитанников 

среднего школьного возраста
	№

пп
	Раздел, темы
	Количество часов

	1.
	Вводное занятие
	1

	2.
	Логоритмика
	

	2.1
	Упражнения на развитие координации движений
	

	2.2.
	Упражнения на развитие внимания ,памяти ,мышления ,речи.
	

	2.3
	Упражнения на дыхание.
	

	3. 
	Музыкально-ритмические движения
Различные танцевальные, плясовые движения.
	10

	3.1
	Полька
	

	3.2
	Вальс
	

	3.3
	Кадриль
	

	3.4
	Русские плясовые движения
	

	3.5
	Движения русского хоровода.
	

	3.6.
	Одиночные и парные движения.
	

	4.
	Жанры музыки
	10

	4.1
	Марш
	

	4.2
	Песня
	

	4.3
	Танец
	

	5.
	Основы теории музыки
	

	5.1
	Музыкальная грамота
	

	6.
	Мир музыкальных инструментов
	6

	6.1
	Клавишные инструменты
	

	6.2
	Струнные инструменты
	

	6.3
	Духовые инструменты
	

	6.4
	Ударные инструменты.
	

	6.5
	Народные инструменты
	

	7.
	Пение
	30

	8.
	Пляска
	15

	
	Итого:


	72



Учебно-тематический план для  воспитанников 

старшего школьного возраста 
	№
пп
	Разделы, темы
	Количество часов

	1
	Вводное занятие
	1

	2.
	Музыкально-ритмические движения
	16

	2.1
	Виды классического танца
	

	2.2
	Виды современной музыки(брейк,
	

	3
	Жанры музыки
	8

	3.1
	Народная музыка
	

	3.2
	Музыка народов мира
	

	3.3
	Классическая музыка
	

	3.4
	Знакомство с русскими композиторами
	

	3.5
	Знакомство с зарубежными композиторами
	

	3.6
	Классическая музыка в современной обработке
	

	3.7
	Современная эстрадная музыка
	

	3.8.
	Российские композиторы. Знакомство с музыкой И.Николаева, И.Крутого, К.Брейтбурга. и др.
	

	4.
	Мир музыкальных инструментов.
	6

	5.
	Пение
	20

	6.
	Танец (пляска)
	21

	
	Итого:
	72


Содержание занятий  для воспитанников младшего школьного возраста
	№

пп
	Разделы, темы
	Слушание музыки (репертуар)
	Пение (музыкальный репертуар)

	Подвижные игры и пляски (репертуар)

	1.
	Вводное занятие
	Как рождается музыка и ее значение в нашей жизни.
	
	

	2.
	Логоритмика
	
	
	

	2.1
	Упражнения на  развитие координации движений
	Музыкальный репертуар и  упражнения по комплексу №1-7
«Осенний парк» - муз. Е.Дога «Вальс»

«Утро» - А.Петров

«Калинка»  -русская народная мелодия

«Парный танец» - финская полечка.

Подвижные игры - «Совушка-сова»

«Рыбки», «Колечко», «У медведя во бору», «Хитрый кот».
	 
	

	2.2
	Упражнения на развитие памяти, речи, мышления, внимания.
	Музыкальный репертуар и упражнения по комплексу №1-8
«Полкис» - финская полька

«Светит месяц» - русская народная мелодия.

«Жаворонок» - П.Мориа

«Осенний вальс»-

Подвижные игры - «Пчелы и шмели», «Кулачки и ладошки»
«Займи место», «Поезд», «Олень». «Лягушки и журавель»,
	
	

	2.3
	Упражнения на развитие дыхания
	Музыкальный репертуар и логоритмические упражнения по комплексу№1-8
«Танец Феи Драже» - П.И.Чайковский, «Старинная полька»-со сменой партнеров.

«Грустный дождик»  Д.Б.Кабалевского, «Шарманка» -Д.Шостаковича.

Подвижные игры «Ловишки», «Черный ворон».

Русские народные игры «Гори-гори ясно», «Капкан», «Коршун», «Лиса и зайцы»
	
	

	3.
	Музыкально-ритмические движения
	
	
	

	
	Различные плясовые  танцевальные, движения:
	«Мазурка»-П.И.Чайковский

	
	

	
	Полька
	«Парная полька» - Р.Шуман» «Полька» - П.И.Чайковский

«Полька» - М.И.Глинка

«Итальянская полька» - П.И.Чайковский

«Итальянская полька» - С.В.Рахманинов

«Мазурка» - Ф.Шопен
	
	

	
	Вальс
	«Вальс» - П.И.Чайковский
«Вальс-шутка» - Д.Шостакович

«Вальс» из балета С.Прокофьева «Золушка»

«Вальс цветов» - П.И.Чайковский

«Падают листья» - вальс Е.Тиличеева,

«Осенний вальс» - А.Петров

«Вальс» - Г.Свиридов
Альбом «Голубой Дунай» И.Штраус 
«Вальс» - Ф.Шопен
«Русский вальс» Д.Шостакович.
	
	

	 
	Русский хоровод
	«Ах вы, сени»
«Барыня»
«Курочки по сеничкам»

«Как на тоненький ледок»

«Как пошла млада»

«Ах ты, береза»

«Как у наших ворот»-

«Мужик на гармонике играет» - П.И.Чайковский
	
	

	
	Кадриль
	«Ярмарочная»
	
	

	
	
	«Русская кадриль»
	
	

	
	
	«Камаринская» - М.И.Глинка
«Балалайка» - Т.Морозова

«Гармошка у Тимошки» - Т.Морозова.

«Парень с гармошкой» - Г.Свиридов
	
	

	4.
	Жанры музыки
	
	
	

	4.1
	Марш
	П. Чайковский. Марш деревянных солдатиков.

Похороны куклы («Детский альбом»).
Марши из опер: 
М. Глинка. «Руслан и Людмила»;
Дж. Верди. «Аида»; 
Ш. Гуно. «Фауст».
Ф. Шопен. Соната си-бемоль-мажор.
Л. Бетховен. Финал Пятой симфонии.
В. Агапкин. Прощание славянки.
В. Александров. Священная война.
И. Дунаевский. Марш из кинофильма «Веселые ребята».

«Свадебный марш» Ф.Мендельсон

«Военный марш» - Г Свиридов
Марши Дунаевского:
Марш энтузиастов,  
Марш артиллеристов, 
Марш физкультурников, Спортивный марш, 
Весенний марш
	
	

	4.2
	Танец
	«Гавот» - Гайдн

«Болеро» - испанская мелодия
	
	

	
	Музыка народов мира
Знакомство с зарубежными композиторами.
	«Краковяк» - Польский танец
«Самба» - Бразильская мелодия, бальный танец «сборник-«Латинские мелодии»»
«Мазурка» - Ф.Шопен

«Чардаш» - Дворжак, 
И.Брамс, Ф.Лист.

«Лявониха» - белорусский народный танец,

«Арагонская хота» - М.И.Глинка

Хабанера - кубинский танец (сборник «Латинские ритмы»)
«Кадриль» - Русский бальный и народный танец; танец-импровизация.

«Сиртаки» - греческий народный танец

«Полонез» - Ф.Шопен, М.Огиньский.

Гопак - украинский народный танец

Танго - бальный танец, салонный, эстрадный (сборник «Латинские ритмы»)
Ламбада - современный латино-американский танец.

Тарантелла - итальянский танец.

«Казачок» - Казацкая пляска

«Менуэт» -Ф.Лист, Ф.Шопен, П.И.Чайковский, С.Прокофьев

«Полька» - М.Глинка, П.Чайковский, С.Рахманинов.
«Лезгинка» - грузинская мелодия.

А.Рубинштейн «Демон»,

М.И.Глинка - «Руслан и Людмила,

«Жок» - молдавеняска - молдавский народный танец,

«Андижанская полька» - Узбекский танец
«Русский  краковяк».» 

Финская полька.
	
	

	4.3
	Песня-русская народная
Знакомство с русскими композиторами-классиками
Разучивание русских песен и хороводов  при подготовке к проведению   Масленицы
	«Ходила младешенька»
«Во поле береза стояла»

«Лес»

«Калинка»

«Светит месяц»

«Как у наших ворот»
«Ромашка»

Песни хора им.Пятницкого.
	
	

	4.4
	Песни для детей: 
Композиторы -детям
	«Вместе весело шагать» - В.Шаинский
«Всем советуем дружить»

«Снежный хоровод» - В.Оншин.

«Песенка о капитане» - И.Дунаевский

«Что мы Родиной зовем?» -Б.Струве

«Улыбка» - В.Шаинский.

«Бравые солдаты»,  «Песня о Родине» - Б.Струве,

«Хорошо ходить по городу» - репертуар «Волшебники двора».

«Мы вместе»-Ксения Ситник.

	
	

	4.5.
	Военно-патриотические песни
	«Землянка»,
«Темная ночь»

«В лесу прифронтовом»

«День Победы»

«Смуглянка»

«Ехал я из Берлина».
Битва под Москвой»

«Запахи Победы»

«Катюша»

Песня  о пропавших без вести»

«На безымянной высоте»

«Прадедушка»-А Ермолов

«Синий платочек»,
«Катюша»,

«Дороги».


	
	

	4.6.
	Песни о Родине
	«Русское поле»
«Моя Москва»

«У кремлевской стены» - М.Красев

«Салют столице»

«Песня о Родине» - Б.Струве

«Что мы Родиной зовем» - Б.Струве

«С чего начинается Родина»
И.Крутой-«Нарисуй этот мир»

«Мы поем про это море»
	
	

	4.7.
	Русские лирические песни
	Ансамбль «Русская песня», «Золотое кольцо» - Н.Кадышева

	
	

	4.8
	Современные эстрадные песни
	И.Крутой - «Дорога к солнцу»
«Веселая песенка».

И.Николаев - «Добрые люди»

«Поздравляю»

«День рождения»

«Маленькая страна»

В.Дробыш - «Последний звонок»

«Школа»

«Школьная история».
«Верные  друзья»-
Нам хорошо вместе»-Ю.Верижников

Зажигаются  Звезды»-А.Циплияускас

«Ангел»-Е Зарицкая
	
	

	5.
	Основы музыкальной грамоты
	Нотный стан.
Ключи.

Ноты - знаки, которыми обозначают звуки.

Длительность нот.

Названия нот в пределах первой октавы.
	
	

	6.
	Мир музыкальных инструментов
	
	
	

	
	Клавишные
Струнные

Духовые

Ударные

Народные
	«Музыкальная табакерка» - А.Лядов
«Тамбурин» - Ж.Рамо

«Волынка» - И.С.Бах

«Тарантелла» - П.И.Чайковский

«Труба и барабан» - Д.Кабалевский

«Парень с гармошкой» - Г.Свиридов

«Мужик на гармонике играет» - П.И.Чайковский.

«Балалайка» - Т Морозова.

«Кадриль» - ансамбль русских народных инструментов.

Классика в современной обработке (Оркестровая музыка)
	
	

	7.
	Пение
	Попевки:
«Скок, скок, поскок»

«Ступеньки»

«Лестница».

«Петушок»

«Василек»

«Каравай»

«Сшили кошке к празднику сапожки».

«Лягушка»

«Слон большая умница»

«Куры, гуси да индюшки».

«Меж еловых лап».

«Уж как шла лиса».

«Дон-дон».

«Снегири»

«Спи Ванюша»

«Наша Таня»

«Звоны»»Сверчок»

«Своя песенка».

«Баюшки-баю»

«Два цыпленка»

«Веснянка»

«Птичка»

«Тучка»

«Ходит зайка»


	Музыкальный репертуар к разучиванию:
«Солнышко-ведрышко» -Е.Лучников
«Встреча с осенью» -М.сидорова

«Дождик» -А.Филиппенко

«Теплый дождик» -А.Ермолов.

«Разноцветная осень» -Е.Разумовская.

«Раз ладошка» -Е.Зарицкая.

«Хлопайте в ладоши» -Р.Сеф.

«Чипполино» - Т.Морозова.

«Колыбельная для дождика» - Ю.Верижников.

«Осенние дорожки» -О.Полякова

«Осень наступила» -О.Насауленко.

«Алешка-Наташка» -А.Ермолов.

«Бедный ежик» -А.Ермолов

«Дорога к солнцу» -«Волшебники двора»

«Подари улыбку миру» -«Волшебники двора».

«Гномик» - А.Ермолов
«Гном» - Е.Лучников.

«Лошадка» - Т.Морозова

«Колобок» - Т.Морозова.

«Собака-собачка» - Н.И. А.Вайнеры.

«Радость моя» - Е.Лучников

«Маленькая страна» - И.Николаев

«Самолетик» - Т.Морозова

«Куда уходит детство?»

«Зимние сны» - О.Полякова

«Поем и танцуем Вместе» - О.Полякова»Балалайка» - Т.Морозова

«Родина» - Л.Мельникова

«Милая береза» - Л.Мельникова

«Серебристые снежинки» - А.Варламов

«Я вешаю игрушки» - И.Шевчук

«Шарики» - В.Осошник

«Косолапый дождь» - В.Осошник.
	

	8.
	Пляски
	
	
	

	
	
	
	Разучивание танцевальных, плясовых движений.

Составление парных полек.

Разучивание коммуникативных танцев.

Самостоятельные задания на придумывание своего танца.

«Польки» - музыка современных детских композиторов-Т. Морозовой, А.Зацепина,
«Вальс» - А.Журбин, П.И. Чайковский.

«Падают листья» - Е.Тиличеева.

«Веснянка», «Яблонька» -М. Красев.
«Кадриль» - Русская народная мелодия в современной обработке.

«Полонез».

«Хороводы»
	


Содержание занятий для воспитанников  среднего школьного возраста

	№

пп
	Разделы, темы
	Слушание музыки (репертуар)
	Пение (репертуар)
	Подвижные игры, пляски (репертуар)

	1
	Вводная часть
	Между музыкой разных народов нет непереходимых границ-музыка –достояние всего человечества   .        Д.Д.Кабалевский
	
	

	2
	Логоритмика
	
	
	

	
	Упражнения на дыхание
	«Море»-Р.Рустамов
«Меж еловых лап»-А.Филипенко

Куры,гуси,да индюшки»-рус.нар.мел.

Веселая дудочка»-бел нар.мел.
	
	

	2.2
	Упражнения на координацию движений
	«Зарядка»-Е.Тиличеева
Музыкальный репертуар по комплеску.№ 2

«Парный танец»- финская полька

«Вальс»-А.Петров

Современные ритмы-Тако

Подвижные игры: «Капкап»-

«Колечко»

«Не выпустим музыканта»-рус.нар мел.

«Найди свое место»
	
	

	2.3
	Упражнения на развитие мелкой моторики - пальчиковая гимнастика
	«Апельсин»-К Вебер
Наши пальцы-музыкальные инструменты-И Вересокина

Ножницы»-М.Глинка.

Пальцы-озорники-М.Козлов

Домик»-Ф Кулау


	
	

	2.4
	Упражнения на развитие памяти, мышления, внимания
Упражнения на развитие дыхания
	Музыкальный репертуар по комплексу№1-8
«Найди игрушку»-полька С.В.Рахманинова

Полкис»-финская полька.

«Угадай мелодию»-польки валься,марши.песни.

«Осенний парк-Е.Дога.
«Жаворонок «-П.Мориа.

«Полонез»-старинный бальный танец,О.Козловский

Подвижные игры-Хитрый кот»,

«Займи свой дом»,

Игра с зонтами.-Менуэт»-Поль Мориа.
Трое в ряд»-современные ритмы

Музыкальный репертуар и логоритмические упражнения по комплексу»1-8
«Ступени»,  «Мы шагаем вверх»,

Кукушка», «Эхо», «Лестница»


	«Танец Феи Драже»-из балета  П.И.чайковского-«Щелкунчик».

«Грустный дождик»-П.И.Чайковский

«Шарманка»-Д.Шостакович.

«Домисолька»,

«Гори.гори ясно»-рус нар.мел.

Мы сложили песенку»

Пойте с нами»-Е.Тиличеева.
	

	2.5
	Подвижные игры
	«Хитрый кот»-
«Займи свой домик»-

Игра с зонтами»-«Менуэт»-Поль Мориа

«Трое в ряд»-современные ритмы.

«Рыбки плавают»-Г.Гладков

«Журавли и лягушки»-рус.нар.мел.

Пчелы и шмели»

«Лягушки и журавли».-рус.нар.мел.
	
	

	3.
	Музыкально-ритмические  движения
	
	Чешская.нар.песня-«Анечка»
«Побегали-притопнули»-Л.Бетховен

Русская пласовая-«Сударушка»

Вальс осенних листьев-старинныйвальс
	

	3.1
	Различные виды ходьбы
	Ходьба по кругу, парная ходьба, перестроение в две колонны, по трое, в четыре  колонны. Бег на носках на пятках .Ходьба змейкой,
	«Солдатский марш»-Р.Шуман

Парный танец-«Сапожник».

«Полкис»-финская полька

«Давай дружить»-коммуникативный танец-эстонская нар.мел.

«Полька»-С.Рахманинова,  М.Глинка,
Русские народные мелодии, Марши Ф.Шуберт, современные марши Чернецкого, О Газманова
	

	3.2.
	Танцевальные движения
	Пополнять запас танцевальных движений, самостоятельно составлять из простых танцевальных движений  несложные рисунки танца в паре -кадрили, вальса ,польки. Изучать  движения современных ритмичных танцев .Побуждать к совместной творческой деятельности при составлении танца в стиле флэш-моб.
Разучивание русских плясовых элементов,хороводов,русской кадрили.
	Мелодии современных ритмов-Румба, мамба, Тако,
Вальсы- П.И Чайковский,» Мазурка»-П. И.Чайковский
Д.Шостакович.

Э Хампердинк,П.Мориа,

«Утро2-А.Петров

«Мелодия»-И Крутой.

Танец колокольчиков»-П.И.Чайковский

«Старинная полька»-шуточный танец со сменой партнеров.

«Приглашение»-«Русская балалайка2-Т Морозова.

«Маленький вальс»-В.Леви.

«Полька пиццикато»_И.Штраус.

«Пошла млада за водой»,»Со вьюном я хожу»-рус.нар.мел.
«Ходила младешенька»-рус.нар.мел.

«Гармошка у Сережки»-Т Морозова

«Парная полька»-Р.Шуман

«Мазурка»-Ф.Шопен.


	

	4.
	Жанры музыки (три кита)
	Ключевое понятие ЖАНРА-в музыкальном искусстве.
	
	

	4.1
	Марш
Марши  из произведений Русских и зарубежных классиков


	Слушание-«Марш»-Ф.Козицкий
«Марш»-Ю.Шуровский,

«Марш оловянных солдатиков»-П.И.Чайковский

Маршевая песня»Салют»-А.Ермолов.
«Прадедушка»-А.Ермолов

«Труба и барабан»-Д.Кабалевский

«Три марша»-Д.Кабалевский.

«Марш кавалеристов»-

«Победный Марш»-А.Евдокимов,

«Главный праздник»-А.Ермолов


	 М.Глинка « Руслан и Людмила»

П.И.Чайковский-«Детский альбом»-похороны куклы.

ДЖ.Верди»Аида»

Ш.Гуно «Фауст»

Л.Бетховен «Финал Пятой симфонии»

В.Агапгин «Прощание Славянки»

В.Александров. «Священная война»
И.Дунаевский «марш из кинофильма «Веселые ребята»

« Свадебный марш»-Ф.Мендельсон

Г.Свиридов «Военный марш»

Марши И.Дунаевского-Марш энтузиастов

Марш физкультурников

Марш Весенний


	

	
	Музыка народов мира
Знакомство с зарубежными композиторами
	Продолжаем знакомство с русской народной музыкой 
Хороводы, русские плясовые

Танцевальные мелодии Греции-

Мелодии гор(Грузия)

Музыка степей(Казахстан)
Напевы Украины

Белорусская нар.мелодия

Итальянская «Тарантелла»

Современные ритмы Латинской Америки


	«Русская Кадриль»-
«Балалайка»- Из Репертуара «Русская Песня»-Н.Бабкиной В Современной Обработке.
«Во Поле Береза Стояла»-Рус.Нар Мел.
«Камаринская»-М.Глинка.
«Барыня»,»Ах,Вы Сени»
«Сиртаки»-Греческий Танец
«Лезгинка»-Груз.нар.мелодия
«Джигитовка»-нар.каз.мел.
«Дударики»-укр нар песня

«Лявониха»,»Янка»-бел нар.мел.

Тарантелла-П.И.Чайковский.

«Мамба»,  «Латина»

«Чардаш»-Дворжак,И.Брамс,Ф.Лист

«Арагонская хота»- М.И Глинка

«Хабанера»-кубинский танец

Танго-бальный танец,

Салонный

«Жок», «Хоро»-молдавские мелодии

«Андижанская полька»-узбекский танец


	

	4.2
	Песня.
	«Осенний блюз»-Ю Верижников
«Отчего плачет осень»-С.Суэтов

«Вот и кончилось лето»-Ю Верижников.

«Это осень пришла»-Ю верижников

«Снова сентябрь»- А.Циплияускас.

«Мы поем про это солнце»-И.Крутой.

«Мы рисуем этот мир»-И.Крутой.


	
	

	4.3.
	Танец
	Полька.
Гавот
	«Парная полька»-Р.Шуман
«Полька»-М Глинка

«Полька»-П.И.Чайковский

«Итальянская полька»-С.В.Рахманинов

Гавот- Гайдн

«Болеро»-испанская мелодия

«Мазурка»-ФШопен

«Полька - пициккато»-И.Штраус.
	

	
	Русский хоровод 
Знакомство с ансамблями русской современной песни
	Вальс
«Ах, вы ,сени»

«Мужик на гармонике играет»-П.И.Чайковский

«Барыня»

«Курочки по сеничкам»

«Как на тоненький ледок»

«Как у наших у ворот»

«Ах, ты ,береза»


	«Вальс»-П.И.Чайковский
«Вальс-шутка»-Д.Шостакович

«Вальс»-из балета С.Прокофьева

«Вальс «-Ф.Шопен

«Вальс»-Г Свиридов

«Осенний вальс»-А.Петров

«Голубой Дунай»-И Штраус.

Ансамбль русской песни  Н Бабкиной.

«Золотое  кольцо»-Н.Кадышева.

Хор Кубанских казаков.

Масленная»,

« Четыре двора»

«Курочка»

«Светит месяц»

«Ромашка»

«Лес», « Калинка».
	

	5.
	Пение
Военно-патриотические песни


	«Моя дорогая столица»-Е Лучников.
«Учительский вальс»- Е Соломатина

«Чему учат в школе»-В.Шаинский

«Милый край»-Струве

Песни о зиме,

«Как на Масленицу собирались»-

«Блины»-рус.нар мел.

« Как на тоненький ледок»-рус нар мел.

«Мы поем про этот ветер»-И.Крутой.


	«Дороги»-

«Катюша»

«В лесу прифронтовом»

«День Победы»-Д Тухманов

«Синий платочек»

«Смуглянка»

«Землянка»

«Темная ночь»

«Ехал я из берлина»

«Едут казаки»

«Запахи Победы»

«Главный праздник»-А Ермолов

«На безымянной высоте»
«Песня из фильма «Белорусский  вокзал»
	

	
	Современные песни

	
	«Снега России»-С.Суэтов
«Янтарные листья»-С.суэтов

«Мы вместе»-А.Ермолов

И.Николаев « Добрые люди»

«Маленькая страна»,»Детство»

В.Дробыш «Быстро летят года»

«Школа»

«Ах,эта школа» Е.Лучников

«Новогодние игрушки»

«День рождения!

«Мечта»-Ю.Началова


	

	
	Основы музыкальной грамоты
	Нотный стан
Ключи
Ноты-знаки, которыми обозначают звуки

Длительность нот.

Названия нот в пределах 1 октавы.

История возникновения названий нот, Кто создатель, почему ноты имеют такие названия.
	
	

	6
	Мир музыкальных инструментов
	Клавишные
Струнные

Духовые

Ударные

Народные
	«Музыкальная табакерка»-А.Лядов
«Тамбурин»-Ж.Рамо

«Волынка»-

И.С.Бах

«Тарантелла»-П.И.Чайковский

«Труба и барабан»-Д.Кабалевский

«Балалайка»,Т.Морозова

«Сережка с гармошкой»

«Кадриль»-Ансамбль И Моисеева

Классика в современной обработке

(оркестровая музыка)


	

	7
	Песни для праздников и досугов

.Концертов и конкурсов
	
	«Желтый апельсин»-А.Цыплияускас
«Нарисовать мечту»-Ю.Началова
«Ты не такой»-ЮКараулова

«Все еще будет»-А.Пугачева

«Рыжий мальчишка»-В.Ужарцеы

2Книга в красном переплете»-М.Цветаева

«Ангел»-А.Ермолов

Скрипка Паганини-Ю Верижников

«Выше неба»-В.Ужарцев

«Шоколоадный волшебник»

Самый добрый волшебник»

«Зажигаются звезды»

«Разноцветная осень»Е.Разумовская

«Подружки»,-Ю.Верижников

« все переменится»-Р.Гуцалюк

«Веночек»,

Я не хочу»,

Листок.

«Школа моделей»

«Белка»

«Гном»-Е.Лучников

«Маленькие гномики»Е Зарицкая

«Маленькая фея»-Т Морозова

«Я люблю рисовать»

«Рок-н-ролл»

«Африка»-Ю.Верижников

«Фиолетовая кепка»,

«Катька-стрекоза»-из репертуара «Волшебники двора».
	

	
	Пляски
	Разучивание танценвальных,плясовых движений.

Составление парных полек,

Соременных танцев.

Разучивание коммуникативных танцев.

Самостоятельные задания на придумывание своего танцав современных ритмах.

Флеш-моб

Вальсы, Кадрили, польки, полонезы.


	
	


Содержание занятий  для воспитанников старшего школьного возраста 
	№

пп
	Разделы, темы
	Содержание
	Репертуар
	Кол-во часов

	1.
	Вводное занятие
	Знакомство с программой, подбор песенного репертуара.
	
	

	2. 
	Музыкально-ритмические движения
	Повторение знакомых движений (кадриль, вальс и т.д.).

Изучение новых ритмических движений современного танца.
	
	

	3.
	Жанры музыки
	Народная музыка.

Русские хороводы, плясовая.
	«Барыня», «Ах вы, сени»
«Камаринская» М.Глинка
	

	
	Музыка народов мира
	грузинская нар.мелодия
	«Лезгинка»
	

	
	
	Украинская народная мелодия»
	«Гопак»
	

	
	
	Узбекская танцевальная мелодия
	«Андижанская полька»
	

	
	
	Кадриль - русская плясовая
	«Курочки» - ансамбль «Русская песня» -Н.Бабкина
	

	
	Балет
	 Классическая музыка .

Балет как вид сценического искусства. История балета.
	«Золушка» - «Осень» - С.С.Прокофьев
	

	
	
	Основные виды танца в балете - классический и современный.
	Фрагмент из «Лебединого озера» -П.И.Чайковский
	

	
	
	Танец «Модерн», или свободный танец и его исполнительницы - Айседора Дункан, Илзе Лиепа.
	«Вальс» из балета «Золушка» С.С.Прокофьев
	

	
	
	Русский балет - История возникновения. Первые спектакли.
	«Шелкунчик» - фрагмент из балета П.И.Чайковского.
	

	
	Либретто
	«Книжечка» С итал.яз.-литературное изложение содержания балета»Щелкунчик»
Балет-музыкальное произведение,которое полностью строится на танце.
Балетмейстер-Хореограф пишу -пляска)

Танец –дитя музыки

Музыка в балете-источник содержания.
	Просмотр видеофрагментов балета
Марш из балета Щелкунчик. (видео)фонограмма.
	

	
	Балерины
	Балет-танец на пуантах. Пуанты-«Кончики пальцев». Происхождение балетных туфель, история создания.
	Итоговое занятие- просмотр фрагментов балета и кроссворд о балете,Викторина.
	

	
	
	Биография и творческая деятельность русского композитора П.И.Чайковского - история создания цикла»Времена года»
	«Тройка» фортепиано исп.Ашкенази.
 Просмотр мультфильма попроизведениям  П.И.Чайковского «Времена года»
	

	
	
	Создание «Детского альбома»
	«Немецкая песенка», Неаполитанская песенка» - музыкальные отрывки.
	

	
	
	«Пушкин в русской музыке» - беседа о балетах П.И.Чайковского на темы русских сказок
	«Спящая красавица» - отрывок из балета П.И.Чайковского.
	

	
	
	Знакомство с творчеством современных композиторов - И.Николаев, И.Крутой -песенное творчество
	«Добрые люди», «Зимние месяцы», «Жила-была песенка»
	

	
	П.И.Чайковский
	Создатель русской классической  оперы.
	«Евгений Онегин»,»Мазепа», «Пиковая дама»»Чародейка» «Иоланта».
	

	
	
	Тема любви в опере»Евгений Онегин»
	Прослушивание фрагмента  оперы.
	

	
	
	Что такое Увертюра, партитура, ария,Речитатив,Каватина,хормейстер
	Видео фрагменты оперы «Евгений Онегин»
	

	
	
	Способствовать формированию у воспитанников желания слушать классическую музыку
	Сказка  Э.Гофмана и балет П.И.Чайковского
	

	
	
	Сюжет балета «Щелкунчик» и история создания балета
	Видео отрыки из балета «Щелкунчик»-танец Феи Драже, Танец  Снежных хлопьев Испанский танец(шоколад),Арабский(кофе) и китайский танец(чай)

	

	
	
	Мюзикл. 

Мюзикл - постановочный жанр - песни, танцы, драматургия.
	Отрывки из мюзикла»Юнона и Авось».»Чикаго».
	

	
	Жанр танца - вальс
	История возникновения вальса -классический вальс и  венский вальс
	«Вальс цветов»-П.И.Чайковский и «Венский вальс»И.Штрауса
	

	
	
	Знакомство с творчеством короля вальса - И.Штраусом
	«Голубой Дунай»-И.Штраус.
	
	

	
	
	Классическая музыка в современной обработке.
	А.Вивальди
	
	

	
	Жанр -опера
	Понятие жанра оперы: опера - синтетический жанр, объединяющий драматургию, хореографию, ИЗО (костюмы и декорация), музыку
	 Отрывок из оперы «Снегурочка» -Н.Римского-Корсакова
	
	

	
	
	История возникновения оперы. Русская опера. Оперные театры мира. Оперные голоса –мужские и женские.
	Отрывок из оперы «Снегурочка» - партия Леля
	
	

	
	Жанр песня.
	Три кита. Песня. Особенность песни -сочетание музыки и слов. Песня народная.
	Русские народные песни
	
	

	
	
	Песня-отражение состояния души. Песни военных лет.(патриотические)
	-«Священная война».А.Александрова.»День Победы»Д.Тухманова.
	
	

	
	
	Классическая музыка.
Знакомство с творчеством Русского композитора М.И.Глинки. Создатель первого русского гимна-«торжественная песнь»
	«Жаворонок» «Камаринская» «Полька» из оперы.
	
	

	
	
	Духовная музыка С.В.Рахманинова.
	Реквием.
	
	

	
	Жанр танец
	Творчество Ф.Шопена. Яркие краски танцевальной музыки композитора
	«Полька», «Мазурка»
	
	

	
	
	Музыкальный сказочник России - композитор Н.Римский-Корсаков.
	«Полет шмеля» из «Сказки о царе Салтане».
	
	

	
	Пение
	Знакомство и разучивание песен.
	«Дорога к солнцу» - Е.Лучников
	
	

	
	
	
	«Школьная история» - А.Ермаков
	
	

	
	
	
	«Первая любовь» - Е Зарицкая
	
	

	
	
	
	«Дикая» - А.Ермаков
	
	

	
	
	
	«Бумажный змей» - Д.Маликов
	
	

	
	
	
	«Гном» - Е.Лучников
	
	

	
	
	
	«Чипполино» - Т Морозова
	
	

	
	
	
	«Хлопайте» - Е.Зарицкая.
	
	

	
	
	
	«Верные друзья»
	
	

	
	
	
	«Губки бантиком»
	
	

	
	
	
	«Солнышко-ведрышко» - Е.Лучников
	
	

	
	
	
	«Самолетик» А.Вайнер, Н.Вайне.р
	
	

	
	
	
	«Радость моя» - Н.Кожевникова
	
	

	
	
	
	«Подари улыбку миру»
	
	

	
	
	
	«Осенние дорожки» - С.Сутеев
	
	

	
	
	
	«Дождь» - Н.Вайнер
	
	

	
	
	
	«Осенние дожди» - Н.Насауленко»
	
	

	
	
	
	«Ролики» А.Ермолов
	
	

	
	
	
	«Наташка-Алешка» - А.Ермолов.
	
	

	
	
	
	«Летая по саду» А.Настолетов
	
	

	
	
	
	Парус» Е Разумовская
	
	

	
	
	
	Сердца мотив» - Е.Разумовская.»Фея» Е.Зарицкая
	
	

	
	
	
	«Зимние месяцы» - И.Николаев
	
	

	
	
	
	«А если ты веришь» - А.Сеф
	
	

	
	
	
	«Зимние сны» О.Полякова.
	
	

	
	
	
	«Новогодние игрушки»
	
	

	
	
	
	«Я вешаю на елку игрушки» - Варежников
	
	

	
	Танец
	Знакомство и разучивание элементов ,народных .классических и современных танцев. Коммуникативные танцы, современные ритмы, танцы флеш-моб
	Музыка современных композиторов.
	
	


Обеспечение  программы
Для успешного музыкального развития воспитанников необходимо наличие музыкально-педагогического оборудования; экранных, звуковых и экранно-звуковых (аудиовизуальных) пособий и специального оборудования к ним с записями классической музыки и детским музыкальным репертуаром; оборудования для художественно-театральной деятельности; атрибутов, костюмов, детских музыкальных инструментов. 
Широко используя технические средства обучения и современное мультимедийное оборудование, педагог может организовать просмотр видеофильмов, слайдов, учебных фильмов, фотографий.
Мониторинг результатов освоения воспитанниками дополнительной общеразвивающей программы

Психологические «составляющие» музыкального развития воспитанника затрагивают его эмоциональную, мотивационную, интеллектуальную сферы, креативные свойства, бессознательные слои психики. Диагностика  музыкальных способностей ребенка основывается на столько на их однократной оценке, сколько на выявлении их изменений по сравнению  с прошлым и соответственно их готовности к совершенствованию в будущем.

Диагностика - это процесс, который позволяет выявить динамику развития музыкальных способностей воспитанников.

Диагностика осуществляется в процессе  организации цикла специальных групповых занятий с детьми, в ходе которых музыкальный руководитель получает достаточные основания для того, чтобы судить о динамике развития способностей воспитанников - как музыкальных. так и общих.

 При этом проявляемые воспитанником на музыкальных занятиях яркое эмоциональное переживание музыки, живой непосредственный отклик на ее звучание, желание заниматься различными видами музыкальной деятельности имеют решающее значение в определении комплекса музыкальных способностей воспитанника.

Мониторинг музыкального воспитания детей осуществляется с помощью анализа проведенной начальной и итоговой диагностики, которая проводилась путем наблюдения за детьми в процессе совместно-познавательной и свободно-игровой деятельности воспитанников.

Этапы работы:
1 этап диагностический: сбор информации по проблеме, проведение
диагностики, изучение и анализ исследований в данной области.

2 этап практический: проведение занятий, индивидуальная работа с

детьми по развитию творческих способностей, корректировка методов и

средств достижения поставленных задач.

3 этап обобщающий: итоговая диагностика творческих способностей

детей, оценка результатов.

Диагностика уровня развития музыкальных способностей проводится 2 раза в год по следующим направлениям:

восприятие музыки

пение

музыкально-ритмические движения

чувство ритма

музыкальное творчество

Процедура оценки предполагает трехуровневый подход:

если тот или иной показатель сформирован у ребенка и соответственно наблюдается в его деятельности, уровень «достаточный» — «5»

если тот или иной показатель находится в состоянии становления, проявляется неустойчиво, « уровень, близкий к достаточному» — «4»

Эти оценки отражают состояние нормы развития и освоения программы музыкального воспитания.

если тот или иной показатель не проявляется в деятельности ребенка (ни в совместной, ни в самостоятельной), ставится оценка «недостаточный уровень» — «3»

При диагностике музыкальных способностей важна технология обработки полученных данных. Необходимо избегать оценки не столько способностей, сколько усвоенных воспитанником музыкальных универсальных учебных действий.

Контроль проводится в два этапа: на конец первого полугодия и на конец учебного года. 

Результаты фиксируются в таблице педагога.

	Критерии
	Показатели
	Диагностические средства

	Уровень развития познавательной активности
	- восприятие музыки,

-пение,

- музыкально-ритмические движения,

- чувство ритма
- музыкальное творчество
	Наблюдение, собеседование

	Уровень сформированности нравственно-этических норм
	- степень сформированности основных нравственных качеств,

- динамика культуры поведения
	

	Уровень самоактуализированности личности воспитанника
	- степень проявления способности к коллективному сотрудничеству,


	

	Уровень мотивации к занятиям
	- выраженность интереса к занятиям
	

	Уровень самооценки воспитанника
	- самооценка деятельности на занятиях
	


Оценочные материалы
Карта интеллектуально-творческого потенциала личности
Ф.И. воспитанника_________________________________________

Возраст__________________________________________________
	Критерии
	Показатели
	1 пол.
	 2 пол.
	Прим

	Уровень развития познавательной активности
	1.Восприятие музыки

2. Пение

3. Музыкально-ритмические движения

4. Чувство ритма

5. Музыкальное творчество
	
	
	

	Уровень сформированности нравственно-этических норм
	1. Степень сформированностиосновных нравственных качеств

2. Динамика культуры поведения
	
	
	

	Уровень самоактуализированности личности воспитанника
	1. Степень проявления способности к коллективному сотрудничеству


	
	
	

	Уровень мотивации к занятиям
	1. Выраженность интереса к занятиям
	
	
	

	Уровень самооценки воспитанника
	1. Самооценка деятельности на занятиях
	
	
	


Список литературы для воспитанников
1. 100 великих имен нашей истории – М., 2008

2. Аудиодиски с записями классической музыки в современной обработке.

3. Аудиодиски с записями мировой классической музыки.

4. Баюшки-баю/ Методическое пособие. – М.: Владос, 1995

5. Буренина А.И. Аудиодиски – коммуникативные танцы, игры для детей. – М., 2008
6. Гармошечка-Говорушечка – Москва, 1991

7. Игровое сольфеджио для малышей. – М., 2003
8. Колокольчик /музыкальное пособие – г.Санкт-Петербург, 2007-2009

9. Комплексы логоритмической гимнастики.- М., 2004

10. Музыка в детском саду, 1997

11. Музыкальная палитра, – г.Санкт-Петербург, 2008

12. Петрова В. А. Хрестоматия музыкального репертуара. – М.: Гармония, 1995
13. Петрова. В.А. Мы танцуем и поем. – М.: Карапуз, 1998

14. Радынова О. П. Беседы о музыкальных инструментах/ Комплект из 3 аудиокассет с дидактическим альбомом. – М., 1997

15. Радынова О. П. Мы слушаем музыку/ Учебное пособие. Комплект из 6 аудиокассет с методическими рекомендациями – М.: 1997
16. Ригина Г.С. Музыка – г.Ульяновск, 1995

17. Хрестоматия музыкального репертуара. Пятый год жизни. – М.: Гармония, 1993
18. Шедевры русской живописи-50 художников. – Москва, 20
Список литературы для педагога
1. Алексеева Л. Н., Тютюнникова Т. Э. Музыка/ Учебно-наглядное пособие «Музыка». – М.: АСТ-ПРЕСС, 2008.
2. Барсукова Н.Г. и др. Музыка в детском саду. - Волгоград, 2009

3. Ветлугина Н.А. Пение на музыкальных занятиях – СПб, 2012
4. Дубянская Е. Методические указания по проведению пения с дошкольниками. – М., 2013
5. Емельянова В.В. Артикуляционная гимнастика.- М., 2011
6. Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду.-  М., 2013
7. Комплексы логоритмической гимнастики. – СПб, 2013

8. Музыкальные вечера в школе.- М.: Айрис Пресс, 2011г

9. Петрова В. А. Музыка малышам. – М.: Мозаика-Синтез, 2011
10. Радынова О. П. Беседы о музыкальных инструментах/ Комплект из 3 аудиокассет с дидактическим альбомом. – М., 2010. 
11. Радынова О. П. Музыкальное развитие детей /в двух частях/. – М.: «Владос», 2011. 

12. Учите детей петь/ учебное пособие - Москва, 2009.

