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I. Отчёт о деятельности ПСО по направлениям 
1. Психологическое сопровождение учебной деятельности

Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий
 или реализуемых программ в рамках направления (см. Таблица 1). 
Таблица 1.

	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы 


	Цель
	Целевая аудитория


	Количество участников


	Результат

	1.
	Индивидуально-ориентированные коррекционно-развивающие программы «УЧЕНИЕ С УВЛЕЧЕНИЕМ», «УЧУСЬ УЧИТЬСЯ».
	Развитие и коррекция познавательных процессов подростков, обучающихся по АООП ОВЗ ЗПР, с целью развития мыслительных операций, осведомленности в различных сферах, в том числе и по учебным дисциплинам, а также с целью улучшения восприятия, переработки и усвоения программного материала.
	Подростки 11-14 лет
	4
	Большинство подростков (75%), проходивших занятия по коррекционно-развивающим программам, показали положительную динамику развития познавательной сферы, общеинтеллектуальных умений и навыков. При этом у 25% подростков динамика значительная, у половины – незначительная. Остальные (25%) показали незначительный отрицательный результат. 

Наилучший результат развития мыслительной операции классификации (у 50% детей – положительная динамика, при этом у 25% - значительная) 

Положительная динамика в развитии способности устанавливать аналогии – у 75% умеренная динамика; обобщать предметы, события, явления – значительные улучшения у четверти детей, у остальных – нет динамики или незначительная отрицательная. 

Общий среднегрупповой показатель результативности коррекционно-развивающей работы по всем параметрам является невысоким (+ 4%.).

Наилучший показатель среднегрупповой динамики осведомленности по математике (+6%). При этом 50% воспитанников показали существенную динамику, остальные – стабильный результат без изменений или небольшая отрицательная динамика.

По русскому языку (+4%) у 50% воспитанников - положительная динамика (у 25% умеренная, у 25% - незначительная). У остальных – некоторое ухудшение результатов.

Небольшая положительная динамика по окружающему миру – только у 50% детей (умеренная).

Среднегрупповая динамика расширения осведомленности в общественно-политической сфере значительна и составляет 13%. У 75% - существенная динамика, у остальных – отсутствие каких-либо изменений или ухудшение.

Среднегрупповая динамика обогащения представлений в научно-культурной сфере отсутствует. У четверти детей - существенные изменения, у остальных –отсутствие динамики или небольшое снижение показателей. 

	2.
	Индивидуальные коррекционно-развивающие программы для детей с ОВЗ, имеющих ЗПР, легкую или умеренную умственную отсталость, по развитию сенсомоторики, предметной деятельности, познавательных процессов, высших психических функций.
	Развитие познавательных способностей; развитие психологических основ учебной деятельности у ребенка с проблемами развития.
	младшие школьники
	7
	Все воспитанники (100%) показали общую (по всем параметрам) положительную динамику развития мыслительных операций, познавательных процессов, сенсомоторики и предметной деятельности. Наилучшие показатели индивидуальной динамики – у 87% воспитанников (значительные положительные изменения), у 17% - незначительная динамика. 


Наилучшие результаты – в мылительных операций (среднегрупповая динамика +21%), развитии мелкой моторики, графических навыков и зрительного внимания, зрительно-пространственного гнозиса (+20%), зрительного восприятия и фонематического слуха (+28%). У всех детей – значительная положительная динамика по этим параметрам. 

В развитие речи, слуховой памяти и внимания также у всех детей диагностированы улучшения: значительные – у половины детей, умеренные –у 17%; небольшие – у 33%. Среднегрупповая динамика умеренная и составляет +16%.


	3.
	Рабочая программа развития навыков осознанного и правильного чтения «ШКОЛА БЫСТРО-ЧТЕНИЯ»
	Увеличение скорости горизонтального чтения, повышение правильности и осознанности чтения.
	младшие школьники
	6
	Положительная динамика развития правильности чтения - у абсолютного большинства (83%) детей. При этом у всех (83%) - значительная положительная динамика, у остальных – отсутствие изменений.


Осмысленность чтения значительно возросла у 50% детей, умеренно – у 33%. У остальных детей (17%) – незначительно. 

Темповые характеристики чтения возросли у всех детей, у 67% из них – значительно, у 33% - незначительно. Недостаточным темп чтения остается у двоих детей.

Среднеарифметические показатели динамики по группе по критериям «правильность чтения» составляет +15%, «осмысленность чтения» -  +10%. 




2.  Психологическое сопровождение перехода на новый образовательный уровень, адаптации в новых условиях (включая адаптацию обучающихся-мигрантов)
Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ в рамках направления (см. Таблица 2).

Таблица 2.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы 
	Цель
	Целевая аудитория


	Количество участников
	Результат

	1.
	Сопровождение адаптационных процессов:
диагностические, коррекционно-профилак-тические, психотерапевтические беседы; наблюдение за особенностями протекания адаптации в естественных условиях; экспертная оценка воспитателей успешности адаптации. 
Индивидуально-ориентированная программа психолого-педагогического сопровождения воспитанника в период адаптации к условиям детского дома.
	Профилактика и коррекция адаптационных рисков, содействие успешной адаптации детей к новым условиям проживания.
	вновь поступившие воспитанники 3-16 лет
	13 чел.
	Все поступившие воспитанники успешно адаптируются к новым условиям проживания. У большинства детей наблюдалась легкая и средняя (нормальная) адаптация (12,5% и 75% соответственно). У одного ребенка (12, 5 %) - осложненная адаптация по таким критериям, как «Эмоциональное состояние», «Социальные контакты», «Психофизиологические показатели» в силу основного заболевания. Снижена ситуативная тревога, оказана психологическая поддержка детям, оказавшимся в сложной жизненной ситуации. Выявлены и преодолены адаптационные проблемы, работа продолжается и в настоящее время (8 воспитанников находятся в адаптационном периоде).


3. Психологическое сопровождение воспитательной деятельности и профилактики  

3.1. Мероприятия и программы общеразвивающего характера направленные на развитие личности обучающихся/воспитанников, их социализацию, (содействие формированию и развитию социально-значимых качеств личности, социальных умений и навыков обучающихся, их способности к саморазвитию, формирование возрастных новообразований, содействие духовно-нравственному развитию, развитие межкультурной компетентности и толерантности обучающихся и т.д.)
Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных общеразвивающих мероприятий и/или реализуемых программ (см. Таблица 3).

Таблица 3.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы 
	Цель
	Целевая аудитория


	Количество участников
	Результат

	1
	Рабочие программы по коррекции и развитию эмоционально-личност-ной сферы средствами сказкотерапии «ЖИЛИ-БЫЛИ»,
«В НЕКОТОРОМ ЦАРСТВЕ…», «СКАЗКА-ЛОЖЬ, ДА В НЕЙ НАМЕК…».
	Формирование позитивного самоотношения, коррекция самооценки, повышение уверенности в собственных силах, актуализация потенциала каждого ребенка; коррекция и профилактика эмоциональных и поведенческих проблем средствами сказкотерапии.

	6-12 лет
	9
	Уровень самооценки повысился с пониженного до умеренного уровня у 9% детей. У 72% подростков отмечена положительная динамика коррекции самооценки в сторону повышения ее адекватности, так как первоначальный замер показал неадекватное ее завышение. У остальных детей (28%) – уровень самооценки остался прежним, умеренным или высоким. Низкий уровень самооценки не выявлен ни у одного ребенка.


У части детей (36%) произошло существенное снижение уровня тревожности, у 46% детей, имеющих изначально низкий уровень личностной тревожности, тревожность повысилась до умеренного уровня, оптимального для успешной адаптации и функционирования. У 18% детей тревожность незначительно снизилась в пределах умеренного диапазона. Высокого уровня тревожности не выявлено ни у одного ребенка.


Итоговый показатель агрессивности у абсолютного большинства (91%) детей находится в границах низких или средних значений, при этом произошло снижение этого показателя у 22% детей. У 44% детей уровень агрессивности повысился, у остальных (36%) – без изменений. Повышенный и высокий уровень агрессивности диагностирован у 18% (2) детей.


Показатели эмоционально-социального развития повысились у 80% детей, при этом у 40% - существенно. У 10% - умеренно. У остальных 20% - без изменений.

	2.
	Рабочая программа по развитию и коррекции коммуникативных навыков и эмоционально-личностной сферы «Учимся общению»

 
	Создание условий для развития коммуникативной компетентности и личностного роста подростков.


	11-14 лет

15-17 лет
	10
	Повышение эффективности коммуникаций в различных ситуациях. Развитие взаимоуважения и сочувствия, умения противостоять отрицательным воздействиям среды.


3.2. Мероприятия и программы по предупреждению и коррекции девиантного поведения

3.2.1. Мероприятия и программы по предупреждению и коррекции агрессивного поведения обучающихся /воспитанников (агрессивное поведение, буллинг,
  кибербуллинг и т.д.)
Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ в рамках данной тематики (см. Таблица 4).
Таблица 4.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы 
	Цель
	Целевая аудитория


	Количество участников
	Результат

	1.
	Диагностика уровня агрессивности.
	Получение аналитической информации
	Младшие школьники, подростки
	20
	Получена информация, организовано сопровождение.
Показатель агрессивности у абсолютного большинства (91%) детей находится в границах низких или средних значений, при этом произошло снижение этого показателя у 22% детей. У 44% детей уровень агрессивности повысился, у остальных (36%) – без изменений. Повышенный и высокий уровень агрессивности диагностирован у 18% (2) детей.

	2.
	Подготовлена и размещена на стендах учреждения информация по предупреждению и коррекции агрессивного поведения обучающихся /воспитанников (агрессивное поведение, буллинг).
	Профилактика агрессивного поведения
	Младшие школьники, подростки,
педагоги
	-
	Повышение психологической компетентности в вопросах предотвращения агрессии и правил безопасного поведения в случае проявления агрессии.


3.2.2. Мероприятия и программы по предупреждению и коррекции делинквентного поведения (противоправное поведение: хулиганство, кражи и др. формы)

Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ в рамках данной тематики (см. Таблица 5).
Таблица 5.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы 
	Цель
	Целевая аудитория


	Количество участников
	Результат

	1.
	Коррекционно-профилактические беседы, индивидуальное психологическое консультирование, профилактические советы, разработка и реализация комплексных планов профилактической работы с воспитанниками, состоящими на различных видах профилактического учета.
	Профилактика и коррекция девиаций поведения и мировоззрения.
	Подростки, студенты, педагоги.
	12
	Положительный результат, снижено количество нарушений поведения, в том числе, самовольных уходов, и случаев противоправного поведения. Работа продолжается во взаимодействии со специалистами системы профилактики, школой, колледжем.
Повышение уровня самосознания и правовой грамотности у 2 подростков (50%). 2 подростка совершили повторные правонарушения.

	2.
	Социально-психологический мониторинг: склонность к нарушению социальных норм и правил. 
	Получение аналитической информации
	Подростки, студенты.
	27
	У большинства подростков (79%) снизились показатели склонности к преодолению социальных норм и правил, при этом у 29% - значительно, у 21% - умеренно и у 21% - незначительно. У 14% - без изменений. У 14% - незначительное повышение показателя, который был и остался в категории «выше среднего». У всех детей, кроме одной девочки, этот показатель находится в пределах низких и средних значений.


3.2.3. Мероприятия и программы по предупреждению и коррекции потребления ПАВ (зависимое поведение: наркомания, токсикомания, курение, алкоголизм)

Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ по данной тематике (см. Таблица 6).
Таблица 6.

	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы 
	Цель
	Целевая аудитория


	Количество участников
	Результат

	1.
	Коррекционно-профилактические беседы, индивидуальное психологическое консультирование, просвещение по проблемам формирования зависимости и зависимого поведения.
	Предупреждение и коррекция потребления ПАВ
	Подростки, студенты,
воспитатели
	8
	Повышение психологической компетентности подростков, воспитателей в вопросах формирования и профилактики аддиктивного поведения, формирование мотивации отказа от курения.

	2.
	Коррекционно-развивающие, профилактические программы «Про вредные привычки или от пороков до болезней», «Чижик-пыжик, где ты был?»
	Предупреждение и коррекция потребления ПАВ
	Подростки, студенты,

воспитатели
	38
	Повышение психологической компетентности подростков, воспитателей в вопросах формирования и профилактики аддиктивного поведения, в том числе, употребления популярной в молодежной среде слабоалкогольной и никотиносодержащей продукции.
Выявлены психологические факторы предрасположенности подростков к аддиктивному поведению, проведена коррекционно-профилактическая работа: уровень самооценки существенно повысился у 21% детей; у 29% подростков отмечена коррекция самооценки в сторону повышения ее адекватности, так как первоначальный замер показал неадекватное ее завышение; у остальных детей (50%) – уровень самооценки остался прежним, умеренным или высоким. Низкий уровень самооценки остается у одного ребенка; у части детей (28%) произошло снижение уровня тревожности (у 14% детей – тревожность повысилась, в одном случае, до умеренного уровня, оптимального для успешной адаптации и функционирования, в другом случае – с умеренного до высокого. У остальных детей тревожность осталась на прежнем уровне; высокий уровень тревожности выявлен у двух детей).


3.2.4. Мероприятия и программы по предупреждению и коррекции виртуальной (интернет-зависимости) и игровой зависимости

Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ по данной тематике (см. Таблица 7).
Таблица 7.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы 
	Цель
	Целевая аудитория


	Количество участников
	Результат

	1.
	Диагностика интернет-зависимости.
	Выявление детей с признаками интернет-зависимости
	подростки,
студенты
	27
	Выявлены подростки с признаками или риском формирования интернет-зависимости, проведены консультации для воспитателей семейных групп, намечены задачи профилактической и коррекционной работы.

	2.
	Диагностика игровой зависимости
	Выявление детей с признаками игровой зависимости
	подростки,

студенты
	27
	Выявлены подростки с признаками или риском формирования игровой зависимости, проведены консультации для воспитателей семейных групп, намечены задачи профилактической и коррекционной работы.

	3.
	Дискуссия «Заблудившиеся в сети»
	Формирование навыков здорового образа жизни (профилактика зависимого поведения)
	Подростки, студенты
	9
	Сформированы представления о понятии «интернет-зависимость». Продемонстрированы преимущества живого общения.


3.2.5. Мероприятия и программы по теме «безопасный интернет», в том числе по предупреждению потребления и /или распространения деструктивного 
контента в сети Интернет
Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ по данной тематике (см. Таблица 8).
Таблица 8.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы 
	Цель
	Целевая аудитория


	Количество участников
	Результат

	1.
	Игра «Проверь свой уровень интернет безопасности» (сайт: И-риски.рф, https://i-riski.ru/)


	Формирование навыков безопасного поведения в сети Интернет
	Подростки 11-15 лет
	5
	Развитие навыка критического отношения к сообщениям и иной информации, распространяемой в Сети


3.2.6. Мероприятия и программы по предупреждению и коррекции рискованного поведения, представляющего опасность для жизни (пример: «зацепинг», «руфинг»)
Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ по данной тематике (см. Таблица 9).
Таблица 9.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы
	Цель
	Целевая аудитория


	Количество участников
	Результат

	1.
	Коррекционно-развивающая, профилактическая программа «Не рискуй!!!»
	Профилактика поведения, представляющего опасность для жизни, формирование ценностного отношения к своему здоровью и здоровью окружающих, формирование толерантного отношения к людям с ограниченными возможностями здоровья.
	Подростки,
Студенты,

воспитатели
	24
	Повышение психологической компетентности в вопросах безопасного поведения, у всех участников программы выявлен высокий интерес к теме, а также, толерантное отношение к людям с ограниченными возможностями здоровья..

	2.
	Социально-психологический мониторинг: склонность к рискованному поведению.
	Получение аналитической информации
	Подростки, студенты.
	27
	У большинства подростков (74%) снизились показатели склонности к риску, при этом у 29% - значительно, у 21% - умеренно и у 14% - незначительно. У 36% - без изменений. У всех детей этот показатель находится в пределах низких и средних значений.


3.2.7. Мероприятия и программы по предупреждению/ коррекции самоповреждающего и суицидального поведения
Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ по данной тематике (см. Таблица 10).
Таблица 10.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы
	Цель
	Целевая аудитория


	Количество участников
	Результат

	1.
	МОНИТОРИНГ: объективное измерение психофизиологических реакций, являющихся индикатором наличия\отсутствия готовности к истинно суицидальному поведению старших воспитанников.
	Выявление подростков группы «риска» по возможности истинно суицидального поведения.
	старшие 
подростки
	27
	Анализ полученных результатов позволяет сделать вывод о том, что у абсолютного большинства воспитанников (86%) значение показателя суицидального риска (ПСР) находится на низком уровне. У 14% воспитанников значение показателя ПСР – на среднем уровне. Высокое значение ПСР не выявлено ни у одного подростка. Значения показателя степени различия средних временных показателей переработки нейтральной информации и информации суицидального характера (ОВП) у 97% воспитанников находятся вне критического интервала (0,83 - 0,87), что дополнительно свидетельствует об отсутствии фиксации на информации суицидального характера у абсолютного большинства подростков. У одной девочки значение показателя ОВП находится в зоне критического интервала (0,87), что свидетельствует о фиксации на информации суицидального содержания, однако показатель ПСР у нее находится в интервале средних значений. Тем не менее, были проведены диагностические беседы с этим ребенком, с воспитателями группы с целью выявления у подростка возможного неблагополучия и организации дополнительного сопровождения.


Укажите количество педагогов-психологов, участвующих в проведении работы по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних _2__(чел.)

3.3. Мероприятия и программы по сопровождению приёмных семей

Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ в рамках данной тематики (см. Таблица 11).
Таблица11.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы 
	Цель
	Целевая аудитория


	Количество участников
	Результат

	1
	Психологическое консультирование кандидатов в опекуны, сопровождение их взаимодействия с детьми, сотрудничество с благотворительным фондом «Арифметика добра» в вопросах содействия семейной форме жизнеустройства воспитанников, подготовка детей к возможности воспитания в замещающей семье.
	Содействие семейной форме жизнеустройства воспитанников, созданию замещающей семьи, профилактика рисков психологической безопасности взаимодействия потенциальных членов семьи.
	Кандидаты в опекуны, дети, сотрудники фонда.
	15
	Содействие семейной форме жизнеустройства воспитанников, совместно с фондом осуществлен подбор двух приемных семей для двух воспитанников, проведены консультации потенциальных родителей, сопровождено их взаимодействие с детьми. В результате готовится пакет документов для создания одной семьи, вторая семья не создана в связи с отказом подростка, имеющего нарушения норм поведения, низкую учебную мотивацию. Также сопровождено нахождение двух детей на длительном гостевом режиме в семье родственников, планируется создание приемной семьи.


3.4. Мероприятия и программы по предупреждению и коррекции проявлений жестокости и насилия по отношению к несовершеннолетним,
 причинения вреда их здоровью, физическому и нравственному развитию (со стороны взрослых)
Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ по данной тематике (см. Таблица 12.)
Таблица 12.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, 
автора программы 
	Цель
	Целевая аудитория


	Количество участников
	Результат

	1.
	Информационно-обучающие занятия о деятельности службы «ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ»

«ТЫ НЕ ОДИН!»
	Информирование о деятельности службы, формирование конкретных навыков обращения в службу
	Дети младшего школьного возраста, подростки, воспитатели
	37
	Повышение психологической компетентности воспитанников в вопросах возможностей получения психологической помощи.
Снятие психологических барьеров в общении со специалистами по телефону.
Освоение конкретных навыков общения со специалистом по телефону.

	2.
	Социально-психологи-ческий мониторинг «ИССЛЕДОВАНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ СРЕДЫ ДЕТСКОГО ДОМА»
	Получение актуальной информации о характеристиках психологической безопасности среды учреждения для организации работы по их преодолению и коррекции; профилактика рисков психологической безопасности среды учреждения.
	воспитанники 12-17 лет
	27
	Результаты анкетирования показали наличие совсем не удовлетворенных респондентов по 3 факторам безопасности среды детского дома (по 1 человеку, что составляет 4% по каждому из двух факторов): защищенность от психологического и физического насилия; учет личных проблем и затруднений.
Есть часть детей, у которых выявлена недостаточная степень удовлетворенности по следующим факторам: учет личных проблем и затруднений – 4%; уважительное отношение к себе – 4%; возможность высказать свою точку зрения – 7% опрошенных.

Абсолютное большинство детей удовлетворяет характер взаимоотношений с детьми (63% - в максимальной степени, 26% - в большой и 11% - в средней степени) и воспитателями (74% - в очень большой степени, 26% - в большой степени).

Совсем не удовлетворенных или недостаточно удовлетворенных воспитанников взаимоотношениями с детьми и с воспитателями не выявлено.

Максимально и достаточно эмоционально комфортно в учреждении чувствуют себя 86% опрошенных, умеренный комфорт ощущают 14 % подростков. Низких оценок по этому параметру не поставил никто из детей.

Абсолютное большинство детей (71%) достаточно очень высоко и высоко оценили свою удовлетворенность тем, что они могут свободно высказываться, выражать свою точку зрения. Часть детей (22%) удовлетворены этой возможностью средне, 7% - удовлетворены этим параметром в небольшой степени.

Практически все подростки удовлетворены таким фактором, как уважительное отношение к себе, при этом в очень большой и большой степени 78% опрошенных, 18% – в средней, 4% - в небольшой степени.

Возможность обратиться за помощью в очень высокой и высокой степени удовлетворяет 83% детей, 7% – в средней.

Высокую степень защищенности от психологического и физического насилия ощущают 85% детей, среднюю степень защищенности –11%. Один подросток совсем не удовлетворен этим параметром. Причина такой оценки выявлена, проводится необходимая работа.

Учет взрослыми личных проблем и затруднений полностью удовлетворяет 86% опрошенных, в средней степени – 4%, по 4% - в небольшой степени и совсем не удовлетворяет.

Большинство детей (70%) считают, что воспитание в детском доме помогает развитию их возможностей, способностей и интересов, 26% считают, что, пожалуй, это так, 4% опрошенных затруднились ответить на этот вопрос.

Абсолютное большинство детей (70%) считают, что воспитание в детском доме помогает развитию их жизненных умений и самостоятельности, 18% считают, что, пожалуй, это так, 12% опрошенных затруднились ответить на этот вопрос.
Абсолютное большинство подростков (89%) сообщили, что намерены поддерживать отношения с воспитателями, педагогами после выпуска, остальные 11 % - затруднились ответить.

Практически все воспитанники (93%) имеют в своем окружении близкого взрослого, которому полностью доверяют. 2 воспитанника не имеет такого человека. При этом несколько воспитанников имеют близких взрослых и в детском доме, и среди родственников. Более половины воспитанников (60%) сообщили, что близкий взрослый, которому они полностью доверяют, это сотрудник детского дома, 8% - работник учреждения, где они обучаются, 20% - родственник, 24% - другой человек.

Среднее арифметическое значение по шкале «нравится - не нравится» пребывание в детском доме равно 8,4 баллам (по 10-бальной шкале). При этом 68% опрошенных поставили максимально высокие отметки (8-9-10 баллов) по шкале «нравится - не нравится», 28% - средние, остальные 4% - низкие (1 подросток).

Основные пожелания детей касаются: изменения питания (качества приготовления и повышение разнообразия блюд) -19% опрошенных; оборудования спортивной площадки (клетки) на территории 2 корпуса 19% опрошенных; наличия интернета (группа «Радуга»), проблема на сегодняшний день решена; установки качелей на территории 1 корпуса, проблема на сегодняшний день решена.
Аналитическая информация предоставлена администрации детского дома. Воспитатели получили результаты по своей группе. Проведены консультации, спланирована работа по преодолению и коррекции имеющихся рисков. 


4. Психологическое сопровождение деятельности по сохранению и укреплению здоровья обучающихся /воспитанников 
(Мероприятия и программы по вопросам сохранения и укрепления здоровья, формирования ценностей здорового образа жизни и т.д.)
Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ (см. Таблица 13).
Таблица 13.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы 
	Цель
	Целевая аудитория


	Количество участников
	Результат

	1
	Диагностика, профилактика и коррекция тревожности, агрессивности, особенностей эмоционально-социального развития, социально-психологической компетентности и др. факторов, угрожающий благополучию и здоровью воспитанников.
	Получение аналитической информации с целью организации дальнейшего сопровождения.
	Все дети
	58
	Получена аналитическая информация, организовано сопровождение, получены следующие результаты:

 уровень самооценки существенно повысился у 21% детей; у 29% подростков отмечена коррекция самооценки в сторону повышения ее адекватности, у остальных детей (50%) – уровень самооценки остался прежним, умеренным или высоким. Низкий уровень самооценки остается у одного ребенка; у части детей (28%) произошло снижение уровня тревожности (у 14% детей – тревожность повысилась, в одном случае, до умеренного уровня, оптимального для успешной адаптации и функционирования, в другом случае – с умеренного до высокого. У остальных детей тревожность осталась на прежнем уровне; высокий уровень тревожности выявлен у двух детей). Показатель агрессивности у абсолютного большинства (91%) детей находится в границах низких или средних значений, при этом произошло снижение этого показателя у 22% детей. Показатели эмоционально-социального развития повысились у 80% детей, при этом у 40% - существенно. У 10% - умеренно. У большинства подростков (74%) снизились показатели склонности к рискованному поведению, представляющему опасность для жизни, при этом у 29% - значительно, у 21% - умеренно и у 14% - незначительно. У 36% - без изменений. У всех детей этот показатель находится в пределах низких и средних значений.
Повышена психологическая компетентность подростков в вопросах формирования и профилактики аддиктивного поведения, в том числе, употребления популярной в молодежной среде слабоалкогольной и никотиносодержащей продукции.


5. Психологическое сопровождение профессионального самоопределения, предпрофильной подготовки и профильного обучения обучающихся/воспитанников

Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ в рамках направления (см. Таблица 14).
Таблица 14.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы
	Цель
	Целевая аудитория


	Количество участников
	Результат

	1.
	Рабочая программа по профориентации и профессиональному самоопределению  
«МОЙ ВЫБОР».
	Формирование у воспитанников личностной  готовности к профессиональному  самоопределению, осуществление осознанного профессионального выбора.
	Выпускники основной школы
	8
	Повышена психологическая компетентность подростков в области профориентации: 

а) расширены знания о мире профессий путем ознакомления с их классификацией, типами и подтипами профессий, возможностями подготовки к ним;

б) изучены и осознаны собственные психологические особенности личности;

в) четко определена профессиональная мотивация и притязания в процессе профессионального выбора;

г) определен профессиональный тип личности и направленность интересов;

д) уточнена профессиональная мотивация, интересы, склонности; 
ж) определен тип будущей профессии; 
з) построены сознательные профессиональные планы;
е) подростки обучены навыкам самопрезентации.

В настоящий момент профессиональный выбор совершен всеми воспитанниками. Значительно затрудняют процесс реализации совершенного профессионального выбора следующие проблемы: 

· сниженная успеваемость детей с ОВЗ, как следствие, низкий балл аттестата, который определяет ограниченность спектра доступных для поступления профессий и специальностей;
· неготовность детей после 9 класса к самостоятельному проживанию в общежитиях учреждений СПО за пределами города Переславля, и, как следствие, - ограниченный спектр возможных профессий и специальностей в колледже г. Переславля.


II. Оказание адресной психолого-педагогической помощи целевым группам обучающихся/воспитанников
1. Оказание психолого-педагогической помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья.
Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ с данной целевой группой (см. Таблица 15).

Примечание: В данный раздел отчета входят все реализованные в течение учебного года мероприятия, часть из которых приведена в разделе I отчета, так ка 90% воспитанников имеют установленный ПМПК статус ребенка с ОВЗ.
Таблица 15.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы 
	Цель
	Целевая аудитория

(вид ОВЗ, возраст)
	Количество участников
	Результат

	1
	Информационно-обучающие занятия о деятельности службы «ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ»

«ТЫ НЕ ОДИН!»
	Информирование о деятельности службы, формирование конкретных навыков обращения в службу
	Дети младшего школьного возраста, подростки, воспитатели
	37
	Повышение психологической компетентности воспитанников в вопросах возможностей получения психологической помощи.
Снятие психологических барьеров в общении со специалистами по телефону.
Освоение конкретных навыков общения со специалистом по телефону.

	2.
	Индивидуальные коррекционно-развивающие программы для детей с ОВЗ, имеющих ЗПР, легкую или умеренную умственную отсталость, по развитию сенсомоторики, предметной деятельности, познавательных процессов, высших психических функций.
	Развитие познавательных способностей; развитие психологических основ учебной деятельности у ребенка с проблемами развития.
	младшие школьники
	7
	Все воспитанники (100%) показали общую (по всем параметрам) положительную динамику развития мыслительных операций, познавательных процессов, сенсомоторики и предметной деятельности. Наилучшие показатели индивидуальной динамики – у 87% воспитанников (значительные положительные изменения), у 17% - незначительная динамика. 


Наилучшие результаты – в мылительных операций (среднегрупповая динамика +21%) (п.б.), развитии мелкой моторики, графических навыков и зрительного внимания, зрительно-пространственного гнозиса (+20%), зрительного восприятия и фонематического слуха (+28%). У всех детей – значительная положительная динамика по этим параметрам. 

В развитие речи, слуховой памяти и внимания также у всех детей диагностированы улучшения: значительные – у половины детей, умеренные –у 17%; небольшие – у 33% (п.е). Среднегрупповая динамика умеренная и составляет +16%.

	3.
	Коррекционно-развивающие, профилактические программы «Про вредные привычки или от пороков до болезней», «Чижик-пыжик, где ты был?»
	Предупреждение и коррекция потребления ПАВ
	Подростки, студенты,

воспитатели
	38
	Повышение психологической компетентности подростков, воспитателей в вопросах формирования и профилактики аддиктивного поведения, в том числе, употребления популярной в молодежной среде слабоалкогольной и никотиносодержащей продукции.

Выявлены психологические факторы предрасположенности подростков к аддиктивному поведению, проведена коррекционно-профилактическая работа: уровень самооценки существенно повысился у 21% детей; у 29% подростков отмечена коррекция самооценки в сторону повышения ее адекватности, так как первоначальный замер показал неадекватное ее завышение; у остальных детей (50%) – уровень самооценки остался прежним, умеренным или высоким. Низкий уровень самооценки остается у одного ребенка; у части детей (28%) произошло снижение уровня тревожности (у 14% детей – тревожность повысилась, в одном случае, до умеренного уровня, оптимального для успешной адаптации и функционирования, в другом случае – с умеренного до высокого. У остальных детей тревожность осталась на прежнем уровне; высокий уровень тревожности выявлен у двух детей).


2. Оказание психолого-педагогической помощи несовершеннолетним обучающимся/воспитанникам, признанным в случаях и в порядке, которые 
предусмотрены уголовно-процессуальным законодательством, подозреваемыми, обвиняемыми или подсудимыми по уголовному делу либо
 являющимся потерпевшими или свидетелями преступления 
Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ с данной целевой группой (см. Таблица 16).
Таблица 16.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы
	Цель
	Целевая аудитория

(возраст)
	Количество участников
	Результат

	
	
	
	
	
	


3. Оказание психолого-педагогической помощи обучающимся/воспитанникам с признаками одарённости

Назовите не более трёх наиболее актуальных и результативных мероприятий или реализуемых программ с данной целевой группой (см. Таблица 17).
Таблица 17.
	№
	Укажите форму и полное название мероприятия / программы, автора программы 
	Цель
	Целевая аудитория

(вид предполагаемой одарённости, возраст)
	Количество участников
	Результат

	
	
	
	
	
	


III. Психологическое сопровождение участия обучающихся/воспитанников Вашей организации в конкурсах, соревнованиях, конференциях, выставках и т.д. (Таблица18)
Таблица 18.

	Ф.И.О. педагога-психолога
	Полное наименование 

конкурса, 

организатор конкурса
	Уровень конкурса:

муниципальный, региональный, федеральный
	Количество обучающихся
	Статус обучающихся/воспитанников по итогам конкурса: участник, призер, победитель и т.д.



	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


IV. Охват обучающихся/воспитанников образовательной организации психологическими услугами

Ориентировочное количество обучающихся, получивших психологические услуги в Вашей образовательной организации __58__человек, с учетом выпустившихся из учреждения в связи с достижением возраста 18 лет (9 человек).
V. Участие педагогов-психологов Вашей организации в конкурсах по профилю деятельности (см. Таблица 19).

Таблица 19.
	Полное наименование конкурса, организатор конкурса
	Уровень конкурса: образовательной организации, муниципальный, региональный, федеральный
	Ф.И.О. 
участника
	Статус по итогам конкурса: участник, призер, победитель и т.д.



	Олимпиада "Образовательный марафон" "Агрессия у детей: методы коррекции и профилактики»
	всероссийский
	Басалаева М.А.
	победитель

	Олимпиада "Образовательный марафон" "ИКТ-компетентность современного педагога»
	всероссийский
	Басалаева М.А.
	победитель

	Международный интернет-конкурс "Безопасная среда» (Международный образовательный портал «Солнечный свет»)
	международный
	Варенкова Л.С.
	победитель

	Конкурс «Эффективное поведение на рынке труда» (Международный образовательный портал «Солнечный свет»)
	всероссийский
	Варенкова Л.С.
	победитель

	Конкурс «Психологическая готовность к выбору профессии» (Международный образовательный портал «Солнечный свет»)
	международный
	Варенкова Л.С.
	победитель

	Конкурс педагогического мастерства «Лучший онлайн-урок» (Центр образовательных инициатив)
	всероссийский
	Варенкова Л.С.
	Победитель 


Выступления, мастер-классы и т.д. педагогов-психологов Вашей образовательной организации на научно-практических конференциях, педагогических чтениях, семинарах по профилю деятельности и др. (см. Таблица 20).
Таблица 20.
	Полное наименование 
мероприятия 
	Уровень мероприятия:
образовательной организации, муниципальный, региональный, федеральный
	Форма (выступление/мастер-класс/открытый урок и т.д.) и название/тема

	Методическое объединение воспитателей.
	образовательной организации
	Выступление: О результатах социально-психологического мониторинга «ИССЛЕДОВАНИЕ ПСИХО-ЛОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ СРЕДЫ ДЕТСКОГО ДОМА» и организации деятельности педагогического коллектива по профилактике и коррекции выявленных факторов риска безопасности среды детского дома.

	Методическое объединение воспитателей.
	образовательной организации
	Выступление: О результатах объективного измерения психофизиологических реакций, являющихся индикатором наличия\отсутствия готовности к истинно суицидальному поведению старших воспитанников и организации дальнейшего сопровождения подростков «группы риска».

	Заседание КДН и ЗП Администрации города
	муниципальный
	Выступление: Об организации и результатах работы с воспитанниками педагогического коллектива детского дома по профилактике самовольных уходов.


VI. Участие педагогов-психологов Вашей организации в программах, проектах муниципального, регионального, федерального 

уровня; работа в рамках инновационных площадок и т.д. (см. Таблица 21).
Таблица 21.

	№
	Полное название программы, проекта, инновационной площадки, базовой площадки и т.д.
	Уровень: муниципальный, региональный, федеральный
	Организатор/куратор (полное наименование)

	1
	Работа в экспертных группах: "Аттестация педагогических работников"
	региональный
	Департамент образования ЯО

	2
	Работа в жюри профессиональных конкурсов: Всероссийский конкурс «Воспитатель года России - 2023"
	муниципальный
	Управление образования Администрации города Переславля-Залесского

	3
	Работа в жюри профессиональных конкурсов: Всероссийский конкурс "Педагогический дебют" в 2023 году
	муниципальный
	Управление образования Администрации города Переславля-Залесского

	4
	Работа в жюри профессиональных конкурсов: "Ученик года в 2023 году"
	муниципальный
	Управление образования Администрации города Переславля-Залесского


VII. Методические продукты разработанные/подготовленные педагогами-психологами и утверждённые администрацией Вашей организации; опубликованные статьи, брошюры и т.д. за отчетный период (см. Таблица 22)
Таблица 22.
	№
	Автор. Полное название
	Целевая аудитория


	Печатное издание, если программно-методический продукт опубликован

	1.
	Автор-составитель: Басалаева М.А. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ РОЛЕВОЙ ИДЕНТИЧНОСТИ У ДЕВОЧЕК-ПОДРОСТКОВ «ПРО НЕЁ».
	Девочки 15-17 лет
	-

	2.
	Автор-составитель: Басалаева М.А. ПРОГРАММА ПРОФИЛАКТИКИ РИСКОВАННОГО ПОВЕДЕНИЯ ПОДРОСТКОВ, ПРЕДСТАВЛЯЮЩЕГО ОПАСНОСТЬ ДЛЯ ЖИЗНИ «НЕ РИСКУЙ!!!»
	Подростки 14-17 лет
	-

	3.
	Автор-составитель: Басалаева М.А. ПРОГРАММА ПРОФИЛАКТИКИ И КОРРЕКЦИИ ДЕВИАНТНОГО ПОВЕДЕНИЯ У ПОДРОСТКОВ «НЕ РИСКУЙ!»
	Подростки 12-17 лет
	-

	4.
	Варенкова Л.С. Методическая разработка для обучающихся «ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА К ПРОВЕРОЧНЫМ РАБОТАМ»
	Подростки
	ООО «Инфоурок»
https://clck.ru/333Ghi  

 

	5.
	Варенкова Л.С. Методическая разработка (презентация) информационного материала «РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ У ДОШКОЛЬНИКОВ»
	Воспитатели
	ООО «Инфоурок»
https://clck.ru/32bWPk 



	6.
	Варенкова Л.С. Рабочая программа коррекционно-развивающего направления для воспитанников дошкольного возраста с ОВЗ (с задержкой психического развития) 
	Дошкольники
	  


VIII. Нормативно-правовое, информационно-методическое и материально-техническое обеспечение деятельности ПСО (см. Таблица21) 

Таблица 21.
	Определите и отметьте «+» уровень нормативно-правового обеспечения деятельности 
	Определите и отметьте «+»
уровень информационно-методического обеспечения (методики, технологии, программы и др.)
	Определите и отметьте «+» уровень материально-технического обеспечения деятельности

	
	
	Определите и отметьте «+» наличие кабинета педагога-психолога
	Определите и отметьте «+» уровень
обеспечения оргтехникой

	Высокий
	
	Высокий
	
	Кабинет есть, есть возможность проведения групповых и индивидуальных работ
	
	Высокий
	

	Средний
	+
	Средний
	+
	Кабинет есть, есть возможность проведения либо индивидуальных, либо групповых работ
	+
	Средний
	+

	Низкий
	
	Низкий
	
	Нет отдельного кабинета
	
	Низкий
	


IX. Данные о кадровом обеспечении службы (количество строк соответствует количеству педагогов-психологов) (см. Таблица 22)
Таблица 22.
	Порядковый номер 

специалиста 


	Категория
	Стаж 

в должности
	Основное место работы педагога-психолога
УКАЖИТЕ НАИМЕНОВАНИЕ 
 организации системы 
образования
	Работа по

совместительству

в должности педагога-психолога в организации системы образования

УКАЖИТЕ НАИМЕНОВАНИЕ
организации 

	
	Высшая
	Первая
	Аттестованы на соответствие
	Не аттестованы
	До 1 года
	От 1 года 

до 3 лет
	От 3 лет 

до 10 лет
	Свыше 1
0 лет
	
	

	1 
	1
	
	
	
	
	
	
	1
	ГУ ЯО «Переславль-Залесский 
санаторный детский дом»
	ГУ ЯО «Центр помощи детям»

	2
	1
	
	
	
	
	
	
	1
	МОУ ОШ № 3 им. С. Сниткина
	ГУ ЯО «Переславль-Залесский 
санаторный детский дом»


X. Основные проблемы, трудности, с которыми сталкиваются специалисты ПСО Трудности организационного характера, связанные с большой занятостью воспитанников и сложностью планомерной реализации профилактических и коррекционных программ.
XI. Перспективы развития ПСО Перспективы развития службы: расширение возможностей для сопровождения воспитанников за счет оборудования сенсорной комнаты. Расширение спектра направлений работы по формированию жизненно-важных навыков.
XII. Укажите количественные данные о деятельности ПСО в рамках каждого направления деятельности с учетом вида работ

 и контингента (см. Таблица  формата Excel
 Приложение 3, Лист «ТАБЛИЦА 1»). 

XIII. Укажите запросы, с которыми работают педагоги-психологи Вашей организации и потребность в обучении специалистов  

(см. Таблица формата Excel Приложение 3, Лист «ТАБЛИЦА 2»). 

Ф.И.О. специалиста, подготовившего отчёт, телефон для справок Басалаева Марина Александровна, 89108173493

22.06.2023 г.

� Форма мероприятия: классный час, тренинг, родительское собрание, дискуссия, проект, социально-психологическая игра, мониторинг, групповые или индивидуальные консультации, интерактивное занятие, и т.д. 


� Количественные результаты работы с детьми с ОВЗ, одарёнными детьми и обучающимися, признанными в случае и порядке, которые предусмотрены уголовно-процессуальным законодательством, подозреваемыми, обвиняемыми или подсудимыми по уголовному делу либо являющимися потерпевшими или свидетелями преступления указываются в таблице  по каждому направлению деятельности Службы отдельными строками.
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