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I. Отчёт о деятельности ПСО по направлениям 
1. Психологическое сопровождение учебной деятельности
Назовите не более трёх мероприятий
 или реализуемых программ в рамках направления (см. Таблица 1). 
Таблица 1.
	№
	Полное название мероприятия и/или реализуемой программы
	Цель
	Целевая аудитория


	Результат

	1.
	Индивидуально-ориентированные коррекционно-развивающие программы «УЧЕНИЕ С УВЛЕЧЕНИЕМ», «УЧУСЬ УЧИТЬСЯ».
	Развитие и коррекция познавательных процессов подростков, обучающихся по АООП ОВЗ ЗПР, с целью развития мыслительных операций, осведомленности в различных сферах, в том числе и по учебным дисциплинам, а также с целью улучшения восприятия, переработки и усвоения программного материала.
	Подростки 13-16 лет
	Более половины подростков (57%), проходивших занятия по коррекционно-развивающим программам, показали умеренную положительную динамику развития познавательной сферы, общеинтеллектуальных умений и навыков. Остальные (43%) показали стабильный результат, отсутствие каких-либо существенных положительных или отрицательных изменений. 

Общий среднегрупповой показатель результативности коррекционно-развивающей работы по всем параметрам является умеренным и составляет + 5%.  

Наилучший показатель индивидуальной и среднегрупповой динамики осведомленности по основным учебным дисциплинам - по окружающему миру (+10%). 

По математике и русскому языку у 57% воспитанников - отсутствие динамики, у 29% - умеренная положительная динамика. У 14% воспитанников результаты по математике и русскому языку несколько ухудшились по сравнению с прошлым годом. 

Среднегрупповая динамика расширения осведомленности в общественно-политической сфере незначительна и составляет всего 3%. У 43% - существенная динамика (20%), у трети обследованных – отсутствие каких-либо изменений, у 28% - результат несколько ухудшился.

Среднегрупповая динамика обогащения представлений в научно-культурной сфере значительно более существенна и составляет 15%. Все подростки улучшили свои показатели. При этом у абсолютного большинства подростков (86%) значительная положительная динамика, у остальных  - умеренная положительная динамика осведомленности. 

	2.
	Индивидуальные коррекционно-развивающие программы для детей с ОВЗ, имеющих ЗПР, легкую или умеренную умственную отсталость, по развитию сенсомоторики, предметной деятельности, познавательных процессов, высших психических функций.
	Развитие познавательных способностей; развитие психологических основ учебной деятельности у ребенка с проблемами развития.
	дошкольники и младшие школьники
	Все воспитанники (100%) показали общую (по всем параметрам) положительную динамику развития познавательных процессов, психологических основ учебной деятельности, сенсомоторики и предметной деятельности. 

Наилучшие показатели индивидуальной динамики – у 57% воспитанников (значительные положительные изменения), у 43% - умеренная динамика. 


Наилучший результат -  в развитии арифметических навыков и основ счета. В связи с тем, что дети с нарушениями развития имеют наибольшие трудности в формировании арифметических навыков, особое внимание в программах уделялось развитию основ счета. Среднегрупповая динамика существенна и составляет +24%. У всех детей - значительные положительные изменения.

В формировании пространственных и временных представлений также у всех детей  – значительные улучшения. Среднегрупповая динамика существенна и составляет +13%.

У всех детей произошло развитие, обогащение и уточнение словаря. При этом у 67% - значительное, у 33% - умеренное. Показатель среднегрупповой динамики - +13%.

В развитии понятийного мышления- умеренная динамика у половины детей. У другой половины – без существенных изменений. Показатель среднегрупповой динамики незначителен и составляет  +5%.


 Общий среднеарифметический показатель результативности коррекционно-развивающей работы составляет + 11%.

	3. 
	Индивидуальная коррекционно-развивающая программа для ребенка с ОВЗ, имеющего тяжелую умственную отсталость.
	Развитие психомоторики, сенсорных процессов, предметной деятельности, доступных сред-ств коммуникации
	девочка, 2013 г.р., обучается по специальной индивидуальной программе развития
	Наилучший результат – в развитии представлений об окружающем мире (+32%). Представления ребенка обогатились знаниями о животном и растительном мире. Девочка стала узнавать некоторых диких и домашних животных, правильно их показывать. Также усвоены знания об элементарном строении животного, ребенок правильно показывает части тела животного: голову, туловище, лапы, хвост, шерсть, уши. Также ребенок стал узнавать по внешнему виду и показывать основные фрукты и овощи.  

Значительные улучшения – в развитии доступных средств коммуникации (+29%). Значительно обогатилась альтернативная коммуникация (+41%), девочка стала значительно лучше удерживать зрительный контакт, пользоваться жестами «Привет», «Пока», выражать согласие кивком головы и несогласие движениями головы из стороны в сторону, выражать благодарность киванием головы. Произошло существенное развитие импрессивной речи (+28%): ребенок узнает и различает педагогов и детей по именам, понимает большинство слов, обозначающих предметы и действия предметов, понимает распространенные предложения («Аня, возьми пижаму и отнеси в спальню», «Отнеси посуду в мойку», «Пойдем на кухню получать обед» и т.п.). В развитии экспрессивной речи также произошли существенные изменения: девочка стала называть свое имя, употреблять по просьбе простые слова: «Дай», «На», произносить некоторые слова по подражанию.

Хорошая динамика (+22%) – в развитии базовых учебных действий. Девочка стала поддерживать длительное время правильную позу во время занятий, лучше зрительно контролировать действия своих рук во время выполнения задания, направлять взгляд на говорящего взрослого, выполнять простые манипуляции по подражанию, выполнять речевые инструкции. Использование учебных предметов по назначению, выполнение задания от начала до конца в соответствии с алгоритмом еще значительно затруднено.

Значительно улучшились навыки самообслуживания (+22%): использует приборы при приеме пищи, возросла аккуратность при приеме пищи, научилась узнавать, различать и правильно использовать предметы одежды, обуви; результативно пользоваться туалетом, ухаживать за лицом, телом и т.д.

Среднеарифметическая динамика по тесту существенна и составляет +13%.



2. Психологическое сопровождение перехода на новый образовательный уровень и адаптации на новом этапе обучения
Назовите не более трёх мероприятий или реализуемых программ в рамках направления (см. Таблица 2).
Таблица 2.
	№
	Полное название мероприятия и/или реализуемой программы
	Цель
	Целевая аудитория 
	Результат

	
	
	
	
	


3. Психологическое сопровождение воспитательной деятельности, развития личности обучающихся/воспитанников, их социализации

3.1. Мероприятия и программы общеразвивающего характера (содействие формированию и развитию социально-значимых качеств личности, социальных умений и навыков обучающихся, их способности к саморазвитию,  формирование возрастных новообразований, содействие духовно-нравственному развитию, развитие межкультурной компетентности и толерантности обучающихся и т.д.)
Назовите не более трёх общеразвивающих мероприятий и/или реализуемых программ (см. Таблица 3).
Таблица 3.
	№
	Полное название мероприятия и/или реализуемой программы
	Цель
	Целевая аудитория
	Результат

	1.
	Рабочая программа по коррекции и развитию эмоционально-личностной сферы средствами сказкотерапии 
«В НЕКОТОРОМ ЦАРСТВЕ…».
	Формирование позитивного самоотношения, коррекция самооценки, повышение уверенности в собственных силах, актуализация потенциала каждого ребенка; коррекция и профилактика эмоциональных и поведенческих проблем средствами сказкотерапии.

	дети 10-14 лет
	Среднегрупповое значение показателя «Уровень самооценки» – без изменений. При этом у 22% подростков отмечена положительная динамика коррекции самооценки в сторону повышения ее адекватности, так как первоначальный замер показал существенное ее завышение. Изначально сниженная самооценка повысилась у 22% участников. У одного ребенка (это 11%) произошло снижение средней самооценки до низкого уровня. У остальных детей (45%) – уровень самооценивания остался прежним, достаточно высоким. Таким образом, у 89% детей самооценка высокая или очень высокая, у 11% - низкая. 


У части детей (45%) произошло снижение уровня личностной тревожности, при этом, у 34% - значительно, у 11% - умеренно. У остальных 55% детей не произошло снижения уровня тревоги, личностная тревожность этих детей и так была низкой или умеренной. По результатам итоговой диагностики у абсолютного большинства детей группы уровень тревоги низкий или средний, у одного ребенка - высокий.


По результатам исследования уровня ситуативной тревожности можно сделать вывод о том, что у всех подростков диагностированы стабильные значения в пределах низкого или умеренного уровня, существенно снизилась ситуативная тревога у одного ребенка с высокого до среднего уровня (-25%).


Итоговый показатель агрессивности (косвенной, вербальной и физической агрессии) у всех детей находится в границах низких или средних значений, при этом произошло значительное снижение этого показателя у одного ребенка на 10% с уровня выше среднего до уровня ниже среднего. Этот подросток находился в адаптационном периоде и динамическое наблюдение за его поведением и характером эмоционального реагирования, особенностями межличностных контактов подтверждают произошедшие позитивные изменения.


Уровень враждебности (обида, подозрительность) был снижен у 67% детей с высоких и повышенных до нормальных значений. Начальная диагностика показала высокий или повышенный уровень враждебности у 78% детей. По результатам итоговой диагностики повышенный уровень враждебности диагностирован у 22%. При этом у одного ребенка произошло повышение данного показателя.

	2.
	Рабочая программа индивидуальных коррекционно-развивающих занятий «Я СОЗДАЮ МИР» (песочная терапия).
	Стабилизация психоэмоционального состояния ребенка, профилактика нарушений поведения и эмоций.
	дошкольники и младшие школьники
	У всех детей произошло снижение уровня тревожности. У 83% детей – значительно, у 17% - незначительно.  У всех участников группы уровень тревоги в находится в пределах низких или средних значений.

 «Уровень агрессивности» значительно снижен у 50% детей. У 17% - снижение незначительное, у остальных – отсутствие изменений. Среднегрупповая динамика составляет +8%. У 67% детей показатели агрессивности – в пределах нормальных значений, у 34% остаются повышенными


Показатели эмоционально-социального развития (адекватность поведения, самоконтроль, особенности коммуникаций, игровая деятельность, эмоциональное развитие) у  67% детей находятся в пределах нормальных значений, 17% - высоких значений, 16% - на уровне ниже среднего.


3.2. Мероприятия и программы по предупреждению и коррекции агрессивного поведения  обучающихся /воспитанников (агрессивное поведение, булинг,  кибербулинг и т.д)
Назовите не более трёх мероприятий или реализуемых программ в рамках данной тематики (см. Таблица 4).
Таблица 4.
	№
	Полное название мероприятия и/или реализуемой программы
	Цель
	Целевая аудитория


	Результат

	
	
	
	
	


3.3. Мероприятия и программы по предупреждению и коррекции делинквентного поведения (противоправное поведение: хулиганство, кражи и др. формы)

Назовите не более трёх мероприятий или реализуемых программ в рамках данной тематики (см. Таблица 5).
Таблица 5.
	№
	Полное название мероприятия и/или реализуемой программы


	Цель
	Целевая аудитория


	Результат

	
	
	
	
	


3.4. Мероприятия и программы по сопровождению приёмных семей
Назовите не более трёх мероприятий или реализуемых программ в рамках данной тематики (см. Таблица 6).
Таблица 6.
	№
	Полное название мероприятия и/или реализуемой программы
	Цель
	Целевая аудитория


	Результат

	
	
	
	
	


3.5. Мероприятия и программы по предупреждению и коррекции проявлений жестокости и насилия по отношению к несовершеннолетним, причинения вреда их здоровью, физическому и нравственному развитию (со стороны взрослых)
Назовите не более трёх мероприятий или реализуемых программ по данной тематике (см. Таблица 7).
Таблица 7.
	№
	Полное название мероприятия и/или реализуемой программы
	Цель
	Целевая аудитория


	Результат

	1.
	Мини-тренинг «ОДИН НА УЛИЦЕ»
	Формирование навыков безопасного поведения в ситуации автономии
	Дети дошкольного и младшего школьного возраста, подростки
	Повышение психологической компетентности детей в вопросах обеспечения собственной безопасности.

Высокий уровень интереса у абсолютного большинства детей к теме и форме проведения занятий.

	2.
	Информационно-обучающие занятия о деятельности службы «ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ»
	Информирование о деятельности службы, формирование конкрет-ных навыков обращения в службу
	Дети младшего школьного возраста, подростки
	Повышение психологической компетентности воспитанников в вопросах возможностей получения психологической помощи.
Снятие психологических барьеров в общении со специалистами по телефону.
Освоение конкретных навыков общения со специалистом по телефону.

	3.
	Мониторинг «ИССЛЕДОВАНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАСНОСТИ СРЕДЫ ДЕТСКОГО ДОМА»
	Получение актуальной информации о характеристиках психологической безопасности среды учреждения для организации работы по их преодолению и коррекции; профилактика рисков психологической безопасности среды учреждения.
	воспитанники 14-17 лет
	Выявлены характеристики и риски безопасности среды детского дома по факторам:

· Взаимоотношения с детьми.

· Взаимоотношения с воспитателями.

· Эмоциональный комфорт.

· Возможность высказать свою точку зрения.

· Уважительное отношение к себе.

· Возможность обратиться за помощью.

· Учет личных проблем и затруднений.

· Защищенность от психологического и физического насилия.
Результаты анкетирования показали наличие по 1 подростку (это по 4%), полностью не удовлетворенных следующими факторами психологической безопасности среды детского дома: возможность высказать свою точку зрения;учет личных проблем и затруднений.
Есть часть детей, у которых недостаточная степень удовлетворенности по следующим факторам: взаимоотношения с детьми – 9% опрошенных; уважительное отношение к себе – 4% подростков.
Абсолютное большинство детей  удовлетворяет характер взаимоотношений с детьми (52% - в очень большой степени, 26% - в большой степени и 13% - в средней) и воспитателями (70% - в очень большой степени, 17% - в большой и 13% - в средней степени). 
Максимально и достаточно эмоционально комфортно в учреждении чувствуют себя 17% и 48 %  опрошенных соответственно, умеренный комфорт ощущают 35% подростков. Подростков, испытывающих эмоциональный дискомфорт в учреждении, не выявлено.

Абсолютное большинство детей  (75%) достаточно высоко оценили свою удовлетворенность тем, что они могут свободно высказываться, выражать свою точку зрения. Остальные дети удовлетворены этой возможностью средне (21%) и не удовлетворены совсем (4%).

Почти все подростки (за исключением одного) удовлетворены такими факторами, как уважительное отношение  к себе, возможность обратиться за помощью, защищенность от психологического и физического насилия, при этом 87% из них – в достаточно высокой степени.

Учет взрослыми личных проблем и затруднений полностью удовлетворяет 87% опрошенных, в средней степени – 9%, в низкой – 4%.

Большинство детей (83%) считают, что воспитание в детском доме помогает развитию их возможностей,  способностей и интересов, 13% опрошенных затруднились ответить на этот вопрос, 4% считают, что, пожалуй, это не так.

Абсолютное большинство детей (83%) считают, что  воспитание в детском доме помогает развитию их жизненных умений и самостоятельности, 9% - затруднились ответить на этот вопрос, 8% считают, что, пожалуй, это не так.

Более двух третьих опрошенных подростков (70%) намерены поддерживать отношения с воспитателями, педагогами, 4 % - «пожалуй, нет», остальные 26% – пока не могут ответить на этот вопрос.

Среднее арифметическое значение по шкале «очень не нравится – очень нравится» пребывание в детском доме равно 6,7 баллов (по 10-бальной шкале). При этом высокие отметки по шкале «очень не нравится – очень нравится» поставили 47,8% опрошенных, средние – 43,5%, низкие  – 8,7%.

По сравнению с результатами прошлого года значимо лучше показатели удовлетворенности детей такими факторами психологической безопасности среды детского дома, как «взаимоотношения с детьми», «взаимоотношения с педагогами», «возможность обратиться за помощью», несколько хуже стали результаты по шкале  «эмоциональный комфорт». Значимо возросло количество подростков, считающих, что воспитание в детском доме помогает развитию их возможностей, способностей, интересов, жизненных умений и самостоятельности; а также планирующих поддерживать отношения со своими воспитателями в будущем.
Исследования проводятся регулярно, результаты обсуждаются в коллективе и используются для проектирования необходимых изменений и профилактических мер.


4. Психологическое сопровождение деятельности по сохранению и укреплению здоровья обучающихся /воспитанников 
4.1. Мероприятия и программы общепрофилактического характера (по вопросам сохранения и укрепления здоровья, формирования ценностей здорового образа жизни и т.д.)
Назовите не более трёх мероприятий или реализуемых программ общепрофилактического характера (см. Таблица 8).
Таблица 8.
	№
	Полное название мероприятия и/или реализуемой программы
	Цель
	Целевая аудитория
	Результат

	1.
	Лекции 
«ВСЯ ПРАВДА О РУССКОМ МАТЕ»
	Профилактика употребления нецензурной лексики.
	Подростки, взрослые
	Повышение осведомленности подростков и взрослых о происхождении мата, истории и целях его использования в языческой культуре, негативном влиянии на физическое и психологическое здоровье.

Высокий интерес к обсуждаемой теме. 


4.2. Мероприятия и программы по предупреждению и коррекции потребления ПАВ (зависимое поведение: наркомания, токсикомания, курение, алкоголизм)

Назовите не более трёх мероприятий или реализуемых программ по данной тематике (см. Таблица 9).
Таблица 9
	№
	Полное название мероприятия и/или реализуемой программы
	Цель
	Целевая аудитория


	Результат

	1.
	Информационно-профилактическая программа «СТАЛКЕР» (НПО «Амалтея», г. Санкт-Петербург, 2003г.)
	Профилактика вовлечения несовершеннолетних в аддиктивные формы поведения;  формирование установок на ведение здорового образа жизни
	подростки
	Повышение психологической компетентности подростков в вопросах сохранения здоровья и противостояния негативным факторам среды. 

	2.
	Информационные занятия для подростков «НЕФОРМАЛЬНЫЕ МОЛОДЕЖНЫЕ ОБЪЕДИНЕНИЯ: атрибутика, предпосылки формирования, возможные риски для развития и социализации, психологической безопасности подростков».
	Профилактика возможных рисков развития и социализации, в том числе, вовлечения в аддиктивные формы поведения.
	Старшие подростки
	Повышение психологической компетентности в вопросах психологически безопасного поведения.


4.3. Мероприятия и программы по предупреждению и коррекции виртуальной (интернет-зависимости) и игровой  зависимости

Назовите не более трёх мероприятий или реализуемых программ по данной тематике (см. Таблица 10).
Таблица 10.
	№
	Полное название мероприятия и/или 
реализуемой программы
	Цель
	Целевая аудитория
	Результат

	
	
	
	
	


4.4. Мероприятия и программы по теме «безопасный интернет», в том числе по предупреждению потребления и /или распространения деструктивного контента в сети Интернет
Назовите не более трёх мероприятий или реализуемых программ по данной тематике (см. Таблица 11).
Таблица 11.
	№
	Полное название мероприятия и/или 
реализуемой программы
	Цель
	Целевая аудитория
	Результат

	
	
	
	
	


4.5. Мероприятия и программы по предупреждению и коррекции рискованного поведения,  представляющего опасность для жизни (пример: «зацепинг», «руфинг»)
Назовите не более трёх мероприятий или реализуемых программ по данной тематике (см. Таблица 12).
Таблица12.
	№
	Полное название мероприятия и/или реализуемой программы
	Цель
	Целевая аудитория


	Результат

	1.
	Информационные занятия для подростков по основам безопасного поведения: «ПСИХОЛОГИЯ ТОЛПЫ. ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ»
	Профилактика поведения, представляющего опасность для жизни.
	подростки
	Повышение компетентности подростков в вопросах безопасного поведения.


4.6. Мероприятия и программы по предупреждению/ коррекции самоповреждающего и суицидального  поведения
Назовите не более трёх мероприятий или реализуемых программ по данной тематике (см. Таблица 13).
Таблица 13.
	№
	Полное название мероприятия и/или 
реализуемой программы
	Цель
	Целевая аудитория


	Результат

	1.
	МОНИТОРИНГ: объективное измерение психофизиологических реакций, являющихся индикатором наличия\отсутствия готовности к истинно суицидальному поведению старших воспитанников.
	Выявление подростков группы «риска» по возможности суицидального поведения.
	Подростки 14-17 лет
	Мониторинг проводится систематически, позволяет выявить детей группы «риска» по возможности суицидального поведения; проектировать необходимые шаги в осуществлении воспитательной деятельности и медико-психолого-педагогического сопровождения воспитанников.
Анализ полученных результатов позволяет сделать вывод о том, что у абсолютного большинства воспитанников (82%) значение показателя суицидального риска (ПСР) находится на низком уровне. У 9% воспитанников значение показателя ПСР – на среднем уровне. Высокое значение ПСР выявлено у двух подростков (9%). Значения дополнительного показателя (ОВП) у всех воспитанников находятся вне критического интервала (0,83 - 0,87), что дополнительно свидетельствует об отсутствии фиксации на информации суицидального характера.

У двух воспитанников со средним значением ПСР  значение показателя ОВП на низком уровне.  

У двух воспитанников был выявлен ПСР = 0,68 и 0,51 соответственно, что может свидетельствовать о наличии риска истинно суицидального поведения, при этом ОВП не выходит за рамки нормального интервала.

С воспитанниками, имеющими высокие показатели ПСР, проведена повторная диагностика ПСР и ОВР с использованием методики «СИГНАЛ», получены низкие показатели ПСР в обоих случаях. Также проведены диагностические беседы с воспитателями группы с целью выявления у детей возможного неблагополучия и организации дополнительного сопровождения, консультации врача-психиатра.


Количество педагогов-психологов, участвующих в проведении работы по  профилактике суицидального поведения несовершеннолетних _______1____(чел.)
5. Психологическое сопровождение профессионального самоопределения,  предпрофильной подготовки и профильного обучения обучающихся/воспитанников

Назовите не более трёх мероприятий или реализуемых программ в рамках направления (см. Таблица 14).
Таблица 14.
	№
	Полное название мероприятия и/или 
реализуемой программы
	Цель
	Целевая аудитория
	Результат

	1.
	Рабочая программа по профориентации и профессиональному самоопределению  
«МОЙ ВЫБОР».
	Формирование у воспитанников личностной  готовности  к  первичному  профессиональному  самоопределению, осуществление осознанного профессионального выбора.
	Выпускники основной школы
	Повышена психологическая компетентность подростков в области профориентации: 

а) расширены знания о мире профессий путем ознакомления с их классификацией, типами и подтипами профессий, возможностями подготовки к ним;

б) изучены и осознаны собственные психологические особенности личности;

в) четко определена профессиональная мотивация и притязания в процессе профессионального выбора;

г) определен профессиональный тип личности и направленность интересов;

д) уточнена профессиональная мотивация, интересы, склонности; 
ж) определен тип будущей профессии; 
з) построены сознательные профессиональные планы;
е) подростки обучены навыкам самопрезентации.

В настоящий момент профессиональный выбор совершен всеми воспитанниками. Значительно затрудняют процесс реализации совершенного профессионального выбора следующие проблемы: 

· сниженная успеваемость детей с ОВЗ, как следствие, низкий балл аттестата, который определяет ограниченность спектра доступных для поступления профессий и специальностей;

· неготовность детей после 9 класса к самостоятельному проживанию в общежитиях учреждений СПО за пределами города Переславля, и, как следствие, - ограниченный спектр возможных профессий и специальностей в колледже г. Переславля.

	2.
	Участие в профессиональных пробах по специальностям 
«ВЕБ-ДИЗАЙН», «ПОВАРСКОЕ ДЕЛО», «ТУРИЗМ».
	Расширение представлений о содержании про-фессиональной деятельности.
	Выпускники основной школы
	Расширены и уточнены представления о содержании профессиональной деятельности, условиях труда, требованиях, предъявляемых профессией к человеку. Приобретены практические навыки. Уточнены профессиональные планы.


II. Оказание адресной психолого-педагогической помощи целевым группам обучающихся/воспитанников
1. Оказание психолого-педагогической помощи лицам с ограниченными возможностями здоровья.
Назовите мероприятия или реализуемые программы с данной целевой группой (см. Таблица 15).
Таблица 15.
	№
	Полное название мероприятия и/или реализуемой программы
	Цель
	Возраст обучающихся/воспи-танников
	Результат

	1.
	Рабочая программа коррекционно-раз-вивающей работы «РАЗВИТИЕ ПСИ-ХОМОТОРИКИ И СЕНСОРНЫХ ПРО-ЦЕССОВ у обучающихся 1-3 классов с ограниченными возможностями здоровья, имеющих интеллектуальные нарушения».
	На основе создания оптимальных условий познания ребенком каждого объекта в совокупности сенсорных свойств, качеств, признаков дать правильное многогранное полифункциональное представление об окружающей действительности, способствующее оптимизации психического развития ребенка и более эффективной социализации его в обществе.
	7-10 лет
(мальчик, 2012 г.р., с легкой умственной отсталостью).
	Наилучшие результаты – в развитии общей моторики (+25%); тактильных ощущений (+25%); владении сенсорными эталонами (+20%). Улучшились показатели статического и динамического равновесия, согласованность и точность крупных движений; узнавание на ощупь объемных и плоскостных фигур; различение форм и восприятие величины.


Отмечается значительная положительная динамика развития пространственного восприятия и восприятия времени (+16%). Улучшились навыки конструирования по образцу, определение и называние местоположения предметов на плоскости и в пространстве; улучшены ориентировки в прошедшем и будущем времени. Ориентировки в текущем времени (часть суток, день недели, месяц, время года и т.п.) требуют дальнейшего развития.


Также отмечена положительная динамика в развитии зрительного восприятия (+11%), тонкой моторики и зрительно-моторной координации (+12%).


Среднеарифметическая динамика по тесту достаточна и составляет +10%.


	2.
	Индивидуально-ориентированные коррекционно-развивающие программы «УЧЕНИЕ С УВЛЕЧЕНИЕМ», «УЧУСЬ УЧИТЬСЯ».
	Развитие и коррекция познавательных процессов подростков, обучающихся по АООП ОВЗ ЗПР, с целью развития мыслительных операций, осведомленности в различных сферах, в том числе и по учебным дисциплинам, а также с целью улучшения восприятия, переработки и усвоения программного материала.
	13-16 лет
	Более половины подростков (57%), проходивших занятия по коррекционно-развивающим программам, показали умеренную положительную динамику развития познавательной сферы, общеинтеллектуальных умений и навыков. Остальные (43%) показали стабильный результат, отсутствие каких-либо существенных положительных или отрицательных изменений. 

Общий среднегрупповой показатель результативности коррекционно-развивающей работы по всем параметрам является умеренным и составляет + 5%.  

Наилучший показатель индивидуальной и среднегрупповой динамики осведомленности по основным учебным дисциплинам - по окружающему миру (+10%). 

По математике и русскому языку у 57% воспитанников - отсутствие динамики, у 29% - умеренная положительная динамика. У 14% воспитанников результаты по математике и русскому языку несколько ухудшились по сравнению с прошлым годом. 

Среднегрупповая динамика расширения осведомленности в общественно-политической сфере незначительна и составляет всего 3%. У 43% - существенная динамика (20%), у трети обследованных – отсутствие каких-либо изменений, у 28% - результат несколько ухудшился.

Среднегрупповая динамика обогащения представлений в научно-культурной сфере значительно более существенна и составляет 15%. Все подростки улучшили свои показатели. При этом у абсолютного большинства подростков (86%) значительная положительная динамика, у остальных  - умеренная положительная динамика осведомленности. 

	3.
	Индивидуальные коррекционно-развивающие программы для детей с ОВЗ, имеющих ЗПР, легкую или умеренную умственную отсталость, по развитию сенсомоторики, предметной деятельности, познавательных процессов, высших психических функций.
	Развитие познавательных способностей; развитие психологических основ учебной деятельности у ребенка с проблемами развития.
	6-10 лет
	Все воспитанники (100%) показали общую (по всем параметрам) положительную динамику развития познавательных процессов, психологических основ учебной деятельности, сенсомоторики и предметной деятельности. 

Наилучшие показатели индивидуальной динамики – у 57% воспитанников (значительные положительные изменения), у 43% - умеренная динамика. 


Наилучший результат -  в развитии арифметических навыков и основ счета. В связи с тем, что дети с нарушениями развития имеют наибольшие трудности в формировании арифметических навыков, особое внимание в программах уделялось развитию основ счета. Среднегрупповая динамика существенна и составляет +24%. У всех детей - значительные положительные изменения.

В формировании пространственных и временных представлений также у всех детей  – значительные улучшения. Среднегрупповая динамика существенна и составляет +13%.

У всех детей произошло развитие, обогащение и уточнение словаря. При этом у 67% - значительное, у 33% - умеренное. Показатель среднегрупповой динамики - +13%.

В развитии понятийного мышления- умеренная динамика у половины детей. У другой половины – без существенных изменений. Показатель среднегрупповой динамики незначителен и составляет  +5%.


 Общий среднеарифметический показатель результативности коррекционно-развивающей работы составляет + 11%.

	4. 
	Индивидуальная коррекционно-развивающая программа для ребенка с ОВЗ, имеющего тяжелую умственную отсталость.
	Развитие психомоторики, сенсорных процессов, предметной деятельности, доступных сред-ств коммуникации
	5-10 лет
(девочка, 2013 г.р., с тяжелой у/о)
	Наилучший результат – в развитии представлений об окружающем мире (+32%). Представления ребенка обогатились знаниями о животном и растительном мире. Девочка стала узнавать некоторых диких и домашних животных, правильно их показывать. Также усвоены знания об элементарном строении животного, ребенок правильно показывает части тела животного: голову, туловище, лапы, хвост, шерсть, уши. Также ребенок стал узнавать по внешнему виду и показывать основные фрукты и овощи.  

Значительные улучшения – в развитии доступных средств коммуникации (+29%). Значительно обогатилась альтернативная коммуникация (+41%), девочка стала значительно лучше удерживать зрительный контакт, пользоваться жестами «Привет», «Пока», выражать согласие кивком головы и несогласие движениями головы из стороны в сторону, выражать благодарность киванием головы. Произошло существенное развитие импрессивной речи (+28%): ребенок узнает и различает педагогов и детей по именам, понимает большинство слов, обозначающих предметы и действия предметов, понимает распространенные предложения («Аня, возьми пижаму и отнеси в спальню», «Отнеси посуду в мойку», «Пойдем на кухню получать обед» и т.п.). В развитии экспрессивной речи также произошли существенные изменения: девочка стала называть свое имя, употреблять по просьбе простые слова: «Дай», «На», произносить некоторые слова по подражанию.

Хорошая динамика (+22%) – в развитии базовых учебных действий. Девочка стала поддерживать длительное время правильную позу во время занятий, лучше зрительно контролировать действия своих рук во время выполнения задания, направлять взгляд на говорящего взрослого, выполнять простые манипуляции по подражанию, выполнять речевые инструкции. Использование учебных предметов по назначению, выполнение задания от начала до конца в соответствии с алгоритмом еще значительно затруднено.

Значительно улучшились навыки самообслуживания (+22%): использует приборы при приеме пищи, возросла аккуратность при приеме пищи, научилась узнавать, различать и правильно использовать предметы одежды, обуви; результативно пользоваться туалетом, ухаживать за лицом, телом и т.д.

Среднеарифметическая динамика по тесту существенна и составляет +13%.

	5.
	Рабочая программа по коррекции и развитию эмоционально-личностной сферы средствами сказкотерапии 
«В НЕКОТОРОМ ЦАРСТВЕ…».
	Формирование позитивного самоотношения, коррекция самооценки, повышение уверенности в собственных силах, актуализация потенциала каждого ребенка; коррекция и профилактика эмоциональных и поведенческих проблем средствами сказкотерапии.

	10-14 лет
	Среднегрупповое значение показателя «Уровень самооценки» – без изменений. При этом у 22% подростков отмечена положительная динамика коррекции самооценки в сторону повышения ее адекватности, так как первоначальный замер показал существенное ее завышение. Изначально сниженная самооценка повысилась у 22% участников. У одного ребенка (это 11%) произошло снижение средней самооценки до низкого уровня. У остальных детей (45%) – уровень самооценивания остался прежним, достаточно высоким. Таким образом, у 89% детей самооценка высокая или очень высокая, у 11% - низкая. 


У части детей (45%) произошло снижение уровня личностной тревожности, при этом, у 34% - значительно, у 11% - умеренно. У остальных 55% детей не произошло снижения уровня тревоги, личностная тревожность этих детей и так была низкой или умеренной. По результатам итоговой диагностики у абсолютного большинства детей группы уровень тревоги низкий или средний, у одного ребенка - высокий.


По результатам исследования уровня ситуативной тревожности можно сделать вывод о том, что у всех подростков диагностированы стабильные значения в пределах низкого или умеренного уровня, существенно снизилась ситуативная тревога у одного ребенка с высокого до среднего уровня (-25%).


Итоговый показатель агрессивности (косвенной, вербальной и физической агрессии) у всех детей находится в границах низких или средних значений, при этом произошло значительное снижение этого показателя у одного ребенка на 10% с уровня выше среднего до уровня ниже среднего. Этот подросток находился в адаптационном периоде и динамическое наблюдение за его поведением и характером эмоционального реагирования, особенностями межличностных контактов подтверждают произошедшие позитивные изменения.


Уровень враждебности (обида, подозрительность) был снижен у 67% детей с высоких и повышенных до нормальных значений. Начальная диагностика показала высокий или повышенный уровень враждебности у 78% детей. По результатам итоговой диагностики повышенный уровень враждебности диагностирован у 22%. При этом у одного ребенка произошло повышение данного показателя.

	6.
	Рабочая программа индивидуальных коррекционно-раз-вивающих занятий «Я СОЗДАЮ МИР» (песочная терапия).
	Стабилизация психоэмоционального состояния ребенка, профилактика нарушений поведения и эмоций.
	5-10 лет
	У всех детей произошло снижение уровня тревожности. У 83% детей – значительно, у 17% - незначительно.  У всех участников группы уровень тревоги в находится в пределах низких или средних значений.

 «Уровень агрессивности» значительно снижен у 50% детей. У 17% - снижение незначительное, у остальных – отсутствие изменений. Среднегрупповая динамика составляет +8%. У 67% детей показатели агрессивности – в пределах нормальных значений, у 34% остаются повышенными


Показатели эмоционально-социального развития (адекватность поведения, самоконтроль, особенности коммуникаций, игровая деятельность, эмоциональное развитие) у  67% детей находятся в пределах нормальных значений, 17% - высоких значений, 16% - на уровне ниже среднего.

	7.
	Информационно-обучающие занятия о деятельности службы «ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ»
	Информирование о деятельности службы, формирование конкретных навыков обращения в службу
	8-17 лет
	Повышение психологической компетентности воспитанников в вопросах возможностей получения психологической помощи.
Снятие психологических барьеров в общении со специалистами по телефону.
Освоение конкретных навыков общения со специалистом по телефону.

	8.
	Мониторинг «ИССЛЕДОВАНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕС-КОЙ БЕЗОПАСНО-СТИ СРЕДЫ ДЕТ-СКОГО ДОМА»
	Получение актуальной информации о характеристиках психологической безопасности среды учреждения для организации работы по их преодолению и коррекции;

профилактика рисков психологической безопасности среды учреждения.
	14-17 лет
	Выявлены особенности субъективного восприятия среды детского дома и имеющиеся риски безопасности по факторам:

· Взаимоотношения с детьми.

· Взаимоотношения с воспитателями.

· Эмоциональный комфорт.

· Возможность высказать свою точку зрения.

· Уважительное отношение к себе.

· Возможность обратиться за помощью.

· Учет личных проблем и затруднений.

· Защищенность от психологического и физического насилия.

Результаты анкетирования показали наличие по 1 подростку (это по 4%), полностью не удовлетворенных следующими факторами психологической безопасности среды детского дома: возможность высказать свою точку зрения;учет личных проблем и затруднений.
Есть часть детей, у которых недостаточная степень удовлетворенности по следующим факторам: взаимоотношения с детьми – 9% опрошенных; уважительное отношение к себе – 4% подростков.
Абсолютное большинство детей  удовлетворяет характер взаимоотношений с детьми (52% - в очень большой степени, 26% - в большой степени и 13% - в средней) и воспитателями (70% - в очень большой степени, 17% - в большой и 13% - в средней степени). 
Максимально и достаточно эмоционально комфортно в учреждении чувствуют себя 17% и 48 %  опрошенных соответственно, умеренный комфорт ощущают 35% подростков. Подростков, испытывающих эмоциональный дискомфорт в учреждении, не выявлено.

Абсолютное большинство детей  (75%) достаточно высоко оценили свою удовлетворенность тем, что они могут свободно высказываться, выражать свою точку зрения. Остальные дети удовлетворены этой возможностью средне (21%) и не удовлетворены совсем (4%).

Почти все подростки (за исключением одного) удовлетворены такими факторами, как уважительное отношение  к себе, возможность обратиться за помощью, защищенность от психологического и физического насилия, при этом 87% из них – в достаточно высокой степени.

Учет взрослыми личных проблем и затруднений полностью удовлетворяет 87% опрошенных, в средней степени – 9%, в низкой – 4%.

Большинство детей (83%) считают, что воспитание в детском доме помогает развитию их возможностей,  способностей и интересов, 13% опрошенных затруднились ответить на этот вопрос, 4% считают, что, пожалуй, это не так.

Абсолютное большинство детей (83%) считают, что  воспитание в детском доме помогает развитию их жизненных умений и самостоятельности, 9% - затруднились ответить на этот вопрос, 8% считают, что, пожалуй, это не так.

Более двух третьих опрошенных подростков (70%) намерены поддерживать отношения с воспитателями, педагогами, 4 % - «пожалуй, нет», остальные 26% – пока не могут ответить на этот вопрос.

Среднее арифметическое значение по шкале «очень не нравится – очень нравится» пребывание в детском доме равно 6,7 баллов (по 10-бальной шкале). При этом высокие отметки по шкале «очень не нравится – очень нравится» поставили 47,8% опрошенных, средние – 43,5%, низкие  – 8,7%.

По сравнению с результатами прошлого года значимо лучше показатели удовлетворенности детей такими факторами психологической безопасности среды детского дома, как «взаимоотношения с детьми», «взаимоотношения с педагогами», «возможность обратиться за помощью», несколько хуже стали результаты по шкале  «эмоциональный комфорт». Значимо возросло количество подростков, считающих, что воспитание в детском доме помогает развитию их возможностей, способностей, интересов, жизненных умений и самостоятельности; а также планирующих поддерживать отношения со своими воспитателями в будущем.
Исследования проводятся регулярно, результаты обсуждаются в коллективе и используются для проектирования необходимых изменений и профилактических мер.

	9.
	МОНИТОРИНГ: объективное измерение психофизиологических реакций, являющихся индикатором наличия\отсутствия готовности к истинно суицидальному поведению старших воспитанников.
	Выявление подростков группы «риска» по возможности суицидального поведения.
	14-17 лет
	Мониторинг проводится систематически, позволяет выявить детей группы «риска» по возможности суицидального поведения; проектировать необходимые шаги в осуществлении воспитательной деятельности и медико-психолого-педагогического сопровождения воспитанников.

Анализ полученных результатов позволяет сделать вывод о том, что у абсолютного большинства воспитанников (82%) значение показателя суицидального риска (ПСР) находится на низком уровне. У 9% воспитанников значение показателя ПСР – на среднем уровне. Высокое значение ПСР выявлено у двух подростков (9%). Значения дополнительного показателя (ОВП) у всех воспитанников находятся вне критического интервала (0,83 - 0,87), что дополнительно свидетельствует об отсутствии фиксации на информации суицидального характера.

У двух воспитанников со средним значением ПСР  значение показателя ОВП на низком уровне.  

У двух воспитанников был выявлен ПСР = 0,68 и 0,51 соответственно, что может свидетельствовать о наличии риска истинно суицидального поведения, при этом ОВП не выходит за рамки нормального интервала.

С воспитанниками, имеющими высокие показатели ПСР, проведена повторная диагностика ПСР и ОВР с использованием методики «СИГНАЛ», получены низкие показатели ПСР в обоих случаях. Также проведены диагностические беседы с воспитателями группы с целью выявления у детей возможного неблагополучия и организации дополнительного сопровождения, консультации врача-психиатра.


2. Оказание психолого-педагогической помощи несовершеннолетним обучающимся/воспитанникам, признанным в случаях и в порядке, которые предусмотрены уголовно-процессуальным законодательством, подозреваемыми, обвиняемыми или подсудимыми по уголовному делу либо являющимся потерпевшими или свидетелями преступления 
Назовите мероприятия или реализуемые программы с данной целевой группой (см. Таблица 16).
Таблица 16.
	№
	Вид работы, название мероприятия и/или реализуемой программы
	Цель
	Возраст обучающихся/воспитан-ников
	Результат

	1.
	Рабочая программа по профориентации и профессиональному самоопределению  
«МОЙ ВЫБОР».
	Формирование у воспитанников личностной  готовности  к  первичному  профессиональному  самоопределению, осуществление осознанного профессионального выбора.
	17 лет
	Повышена психологическая компетентность подростка в области профориентации: 

а) расширены знания о мире профессий путем ознакомления с их классификацией, типами и подтипами профессий, возможностями подготовки к ним;

б) изучены и осознаны собственные психологические особенности личности;

в) четко определена профессиональная мотивация и притязания в процессе профессионального выбора;

г) определен профессиональный тип личности и направленность интересов;

д) уточнена профессиональная мотивация, интересы, склонности; 
ж) определен тип будущей профессии; 
з) построены сознательные профессиональные планы;
е) подросток обучен навыкам самопрезентации.

В настоящий момент профессиональный выбор совершен.

	2.
	Участие в профессиональных пробах по специальностям 
«ВЕБ-ДИЗАЙН», «ПОВАРСКОЕ ДЕЛО», «ТУРИЗМ».
	Расширение представлений о содержании профессиональной деятельности.
	17 лет
	Расширены и уточнены представления о содержании профессиональной деятельности, условиях труда, требованиях, предъявляемых профессией к человеку. Приобретены практические навыки. Уточнены профессиональные планы.

Окончательно утвердился в профессиональном выборе (поварское дело). 

	3.
	Мониторинг «ИССЛЕДОВАНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ БЕЗОПАС-НОСТИ СРЕДЫ ДЕТСКОГО ДОМА»
	Получение актуальной информации о характеристиках психологической безопасности среды учреждения для организации работы по их преодолению и коррекции;

профилактика рисков психологической безопасности среды учреждения.
	17 лет
	Выявлено субъективное восприятие характеристик и рисков среды детского дома по факторам:

· Взаимоотношения с детьми.

· Взаимоотношения с воспитателями.

· Эмоциональный комфорт.

· Возможность высказать свою точку зрения.

· Уважительное отношение к себе.

· Возможность обратиться за помощью.

· Учет личных проблем и затруднений.

· Защищенность от психологического и физического насилия.

Организована необходимая работа. 



	4.
	МОНИТОРИНГ: объективное измерение психофизиологических реакций, являющихся индикатором наличия\отсутствия готовности к истинно суицидальному поведению старших воспитанников.
	Выявление подростков группы «риска» по возможности суицидального поведения.
	17 лет
	Выявлен низкий уровень суицидального риска.


3. Оказание психолого-педагогической помощи обучающимся/воспитанникам с признаками одарённости

Назовите мероприятия или реализуемые программы с данной целевой группой (см. Таблица 17).
Таблица 17.
	№
	Вид работы, название мероприятия и/или реализуемой программы
	Цель
	Возраст обучающихся/воспитан-ников
	Результат

	
	
	
	
	


III. Участие педагогов-психологов Вашей организации в программах, проектах муниципального, регионального, федерального уровня; работа в рамках инновационных площадок (см. Таблица 18).
Таблица 18.
	№
	Полное название программы, проекта, инновационной площадки и т.д.
	Уровень муниципальный, региональный, федеральный

	1.
	Городская психолого-педагогическая олимпиада школьников – член жюри.
	Муниципальный

	2.
	Конкурс «Учитель года» - член жюри.
	Муниципальный

	3.
	Конкурс «Ученик года» - член жюри.
	Муниципальный

	4.
	Муниципальная межведомственная оперативная антикризисная группа при КДН и ЗП Администрации города – член оперативной группы.
	Муниципальный


IV. Участие педагога-психолога в конкурсах муниципального, регионального, федерального уровня (см. Таблица 19).
Таблица 19.
	Полное наименование конкурса
	Уровень конкурса

муниципальный, региональный, федеральный
	Ф.И.О. участника
	Статус по итогам конкурса:  участник, призер, победитель и т.д.)

	
	
	
	


V.  Методические продукты разработанные/подготовленные  педагогами-психологами и утверждённые администрацией Вашей организации; опубликованные статьи, брошюры и т.д. за отчетный период (см. Таблица20)
Таблица 20.
	№
	Автор. Полное название
	Целевая аудитория


	Печатное издание, если программно-методический продукт опубликован

	
	
	
	


VI. Нормативно-правовое, информационно-методическое и материально-техническое обеспечение деятельности ПСО (см. Таблица21) 

Таблица 21.
	Определите и отметьте «+» уровень нормативно-правового обеспечения деятельности 
	Определите и отметьте «+»
уровень информационно-методического обеспечения (методики, технологии, программы и др.)
	Определите и отметьте «+» уровень материально-технического обеспечения деятельности

	
	
	Определите и отметьте «+» наличие кабинета педагога-психолога
	Определите и отметьте «+» уровень
обеспечения оргтехникой

	Высокий
	
	Высокий
	
	Кабинет есть, есть возможность проведения групповых и индивидуальных работ
	
	Высокий
	

	Средний
	+
	Средний
	+
	Кабинет есть, есть возможность проведения либо индивидуальных, либо групповых работ
	+
	Средний
	+

	Низкий
	
	Низкий
	
	Нет отдельного   кабинета
	
	Низкий
	


VII. Данные о кадровом обеспечении службы (количество строк соответствует количеству педагогов-психологов) (см. Таблица 22)
Таблица 22.
	Порядковый номер 

специалиста 


	Категория
	Стаж 

в должности
	Работа

педагогом-психологом в данной организации

(в т.ч. совмещая работу педагога-психолога с другой должностью в этой же организации)
	Работа по

совместительству

педагогом-психологом в другой организации

(независимо от объема ставки) (обязательно

укажите наименование ОО)

	
	Высшая
	Первая
	Аттестованы на соответствие
	Не аттестованы
	До 1 года
	От 1 года 

до 3 лет
	От 3 лет 

до 10 лет
	Свыше 1
0 лет
	
	

	1 
	1
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	


Назовите основные проблемы, трудности, с которыми сталкиваются специалисты ПСО Трудности организационного характера, связанные с большой занятостью воспитанников и сложностью планомерной реализации профилактических и коррекционных программ.

Укажите перспективы  развития ПСО. Перспективы развития службы: расширение возможностей для сопровождения воспитанников за счет оборудования сенсорной комнаты. Расширение спектра направлений работы по предупреждению и коррекции виртуальной (интернет-зависимости) и игровой  зависимости, буллинга, рискованного поведения.
VIII. В рамках каждого направления деятельности с учетом  вида работ и контингента укажите количественные данные  о деятельности ПСО (см. Таблица  формата Excel
  Приложение 3, Лист «ТАБЛИЦА 1»).

IX. Укажите,  с какими запросами к ПСО Вы работаете  (см. Таблица формата Excel  Приложение 3, Лист «ТАБЛИЦА 2»). 

17.06.2021 г.










Педагог-психолог:




Басалаева М.А.










Директор:





Клипа А.Н.

� Мероприятие: классный час, тренинг, родительское собрание, проект, социально-психологическая игра, мониторинг, групповая консультация, интерактивное занятие и т.д.


� Количественные результаты работы с детьми с ОВЗ, одарёнными детьми и обучающимися, признанными в случае и порядке, которые предусмотрены уголовно-процессуальным законодательством, подозреваемыми, обвиняемыми или подсудимыми по уголовному делу либо являющимися потерпевшими или свидетелями преступления указываются в  таблице  по каждому направлению деятельности Службы отдельными строками
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